
Mood ( ご機嫌 )
H
ハ ロ ー

ello! I
イッツ
t’s J

ジョーダン
ordan a

アゲイン
gain! （こんにちは！ジョーダンです。) 

W
ウ ィ ル

e’ll b
ビー

e t
トーキング
alking a

アバウト
bout h

ハ ウ
ow t

トゥ
o e
エクスプレス
xpress y

ユアー
our m

ム ー ド
ood t

ディス
his t

タイム
ime. 

（今回は、相手のご機嫌をどうやって聞き出すか勉強しましょう。）

P
ピ ー プ ル
eople o

オ フ ン
ften a

アスク
sk, “H

ハ ウ
ow a

アー
re y

ユ ー
ou?” i

イン
n E
イングリッシュ

nglish.　
（英語では、誰かに「ご機嫌は？」をよく尋ねられます。）

T
ゼ ア ー
here a

アー
re m

メ ニ ー
any w

ウェイズ
ays t

トゥ
o a
アスク

sk t
ディス
his, a

アンド
nd a

オールソー
l s o  m

メ ニ ー
any w

ウェイズ
ays t

トゥ
o a
ア ン サ ー
nswer.　

（この質問には尋ね方が色 あ々って、この質問に対しての答え方も色 あ々ります。）

H
ハ ウ

ow t
トゥ
o A
アスク

sk “H
ハ ウ

ow a
ア ー
re y

ユ ー
ou?” （「ご機嫌は？」の尋ね方）

P
ポライト

olite （丁寧） H
ハ ウ

ow a
ア ー

re y
ユ ー

ou? ご機嫌は？

H
ホ ウ ー ブ

ow’ve y
ユ ー

ou b
ビ ー ン

een? お元気ですか？

I
インフォーマル

nformal（砕けた） W
ウ ォ ッ ツ

hat’s u
アップ

p? どうしたの？

H
ハ ウ ズ

ow’s l
ライフ

ife? 最近、どう？

H
ハ ウ

ow t
トゥ
o A
ア ン サ ー

nswer: C
チ ャ レ ン ジ ン グ

hallenging a
アンド
nd I

インフォーマル
nformal P

フ レ ー ズ
hrases（答え方：難しくて砕けた）

N
ナ シ ン グ

othing m
マ ッ チ

uch. 何でもない。 T
シ ン グ ズ

hings a
アー

re fi
ファイン

ne. 元気にしているよ。

S
セ イ ム

ame o
オールド

l d. いつも通り。 L
ライフス

ife’s g
グ ッ ド

ood. 生活がとても楽しい。

L
リ ビ ン グ

iving t
ザット

hat d
ドリーム

ream. 人生は夢のようだ。 J
ジャスト

u s t p
ピ ー チ ー

eachy. 元気、元気。

H
ハ ウ

ow t
トゥ
o A
ア ン サ ー

nswer: E
イージー

asy a
アンド
nd P

ポライト
olite （答え方：簡単で丁寧）

I
アイム

’m fi
ファイン

ne. 元気です。 I
アイム

’m t
タイウド

ired. 疲れています。

I
アイム

’m h
ハッピー

appy. 嬉しいです。 I
アイム

’m s
スリーピー

leepy. 眠いです。

I
アイム

’m h
ハングリー

ungry. お腹が空いています。 I
アイム

’m s
サッド

ad. 悲しいです。

I
アイム

’m s
ソー

o-
－

s
ソ－

o. まあまあです。 I
アイム

’m a
エングリー

ngry. 怒っています。

O
オフ

f c
コ ー ス
ourse, i

イッツ
t’s O

オーケー
K  t

トゥ
o s
セイ
ay “I

アイ
 a
アム
m” i

インステード
nstead o

オブ
f “I
アイム
’m.”（もちろん、「I’m」の代わりに「I am」も良いです。）

 “I
アイム
’m” i

イズ
s t

ザ
he a

アブリーベイション
bbreviation f

フォー
or “I

アイ
 a
アム
m” a

アンド
nd m

ミーンス
eans “t

トゥ
o b
ビー
e.”（「I’m」は「I am」の省略形で、「です」という意味があります。）

D
ド ン ト

on’t f
フォーゲット
orget t

トゥ
o a
アスク

sk h
ハ ウ
ow t

ザ
he o

ア ザ ー
ther p

パ ー ソ ン
erson i

イズ
s d
ドゥイング
oing! （相手に「ご機嫌は？」と尋ねるのを忘れないように。）

T
ザ ッ ツ
hat’s i

イット
t  f
フォー
or t

ザ
he l

レッスン
esson. N

ナ ウ
ow, I

アイル
’l l a

アスク
sk y

ユ ー
ou: H

ハ ウ
ow a

アー
re y

ユ ー
ou? （以上です。私もあなたに「ご機嫌は？」と聞きます。）

P
プリーズ
lease t

テル
ell m

ミー
e t

ザ
he n

ネクスト
ext t

タイム
ime w

ウィー
e m
ミート

eet. （今後出会うとき、答えを教えて下さい。）
U
アンティル

nt i l n
ネクスト

ext t
タイム
ime, b

バ イ
ye b

バ イ
ye! P

ピ ー ス
eace o

アウト
ut. （それでは、じゃあね。）

H
ヒアー

ere a
アー
re t

ツ ー
wo e

イグザンプルズ
xamples o

オブ
f t

ザ
he p

フ レ ー ズ
hrases b

ビーイング
eing u

ユーズド
sed:　（それでは、二つの会話の例をご紹介します。）

Jordan's English Corner #2

P
ポライト

olite
( 丁寧版 )

A: H
ハ ロ ー

ello. H
ハ ウ
ow a

アー
re y

ユ ー
ou?

B: I
アイム
’m fi

ファイン
ne. H

ハ ウ
ow a

アー
re y

ユ ー
ou? 

A: I
アイム
’m s

スリーピー
leepy.

B: O
オー

h, m
ミー

e t
トゥー
oo.

I
インフォーマル
nformal

( 砕けた版 )
A: H

ヘ イ
ey, h

ハ ウ ズ
ow’s l

ライフ
ife?

B: J
ジャスト

us t p
ピ ー チ ー
eachy. H

ハ ウ
ow a

アバウト
bout y

ユ ー
ou?

A: L
リ ビ ン グ

iving t
ザット
hat d

ドリーム
ream.

B: A
アー

h, s
セ ー ム
ame.
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