
　

私
は
こ
れ
ま
で
役
場
や
食
品
会

社
、
遺
跡
発
掘
等
の
仕
事
を
し
て
き

た
中
で
、
い
つ
か
人
と
関
わ
る
仕
事

を
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
し
た
。

　

ゆ
と
ら
ぎ
館
に
は
年
間
６
万
人

超
の
利
用
者
が
あ
り
、
そ
の
大
半
が

町
民
で
、
湯
船
に
浸
か
っ
て
疲
れ
を

取
る
だ
け
の
場
所
で
は
な
く
、
人
々

の
憩
い
の
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。
そ

の
よ
う
な
場
所
で
「
も
っ
と
多
く
の

人
と
関
わ
り
、
交
流
を
深
め
た
い
」

「
来
館
者
同
士
の
交
流
の
輪
を
広
げ

る
お
手
伝
い
を
し
た
い
」
と
考
え
る

よ
う
に
な
り
、
ゆ
と
ら
ぎ
館
で
働
く

こ
と
を
決
意
し
ま
し
た
。

　

男
性
従
業
員
は
お
湯
の
管
理
や
浴
室

の
清
掃
と
い
っ
た
施
設
管
理
を
、
女
性

従
業
員
は
受
付
や
館
内
の
清
掃
業
務
を

中
心
に
行
っ
て
い
ま
す
。
受
付
で
は
、

お
風
呂
上
が
り
の
定
番
で
あ
る
牛
乳
類

の
ほ
か
、
果
物
ジ
ュ
ー
ス
や
ア
イ
ス
ク

リ
ー
ム
の
販
売
を
行
っ
て
い
ま
す
。
季

節
に
よ
っ
て
は
、
福
島
町
産
の
野
菜
の

直
売
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
毎
月
26
日
は
『
風
呂
の
日
』

と
し
て
無
料
チ
ケ
ッ
ト
が
当
た
る
く
じ

引
き
を
行
っ
て
い
る
ほ
か
、
毎
年
２
月

に
は
『
吉
岡
温
泉
感
謝
ま
つ
り
』
を
開

催
し
、
当
日
は
ゆ
と
ら
ぎ
館
を
無
料
開

放
し
て
い
ま
す
。

　今回は、吉岡温泉ゆとらぎ館の従業員を代表して、堀
ほり

　耕
こう

一
いち

さんを取材させていただきました。堀さ
んは平成26年１月からゆとらぎ館で働いており、今年で４年目となります。
　ゆとらぎ館は「ゆとり」と「やすらぎ」の２つの言葉を重ねて名づけられ、平成６年に開館した日帰
り温泉施設です。取材当日も多くの利用者が訪れ、湯船や休憩室でくつろぎ、お風呂上がりの飲み物を
片手に語り合いながら、心身の疲れを癒やしていました。

憩
いこ

いの場で、人々の心をつなぎとめる…

堀
ほ り

　耕
こ う

一
い ち

 さん
福島町温泉健康保養センター　吉岡温泉ゆとらぎ館

従業員

問
１
．�

ゆ
と
ら
ぎ
館
で
働
く
こ

と
と
な
っ
た
き
っ
か
け

は
何
で
す
か
？

問
２
．�

普
段
の
活
動
内
容
を
教

え
て
く
だ
さ
い
！

▲�青函トンネルのようなドーム状の外観

▲�受付前にある牛乳等の販売スペース
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