
第 3 7回南北海道駅伝競走大会要項
部門及び区間

総合体育館裏スタート 〜 横綱橋経由 〜 総合体育館前ゴール

◎４区間（ショート）　小学男子　小学女子　中学男子　中学女子

　　　　　　　　　　高校女子　一般女子　一般男子（45歳以上）

◎４区間（ロング）　　高校男子　一般男子

４区間（ショート）12.4㎞
区

1

2

3

4

距　離

3.4㎞

2.8㎞

3.4㎞

2.8㎞

地　　　　　　　　　　　　　　　　名

総合体育館裏

パークゴルフ場前

総合体育館前

パークゴルフ場前

〜パークゴルフ場前

〜 総 合 体 育 館 前

〜パークゴルフ場前

〜 総 合 体 育 館 前

（赤川入口折返し・横綱橋経由）

（三岳桧倉線・国道228号線経由）

（赤川入口折返し・横綱橋経由）

（三岳桧倉線・国道228号線経由）

表　　　彰

（１）団　　体

　　１　位　千代の富士杯（ゴールドカップ）持ち回り

　　　　　　表彰状・トロフィー・メダル・賞品

　　２　位　表彰状・トロフィー・メダル・賞品

　　３　位　表彰状・トロフィー・メダル・賞品

　　４　位　表彰状・賞品

　　５　位　表彰状・賞品

　　６　位　表彰状・賞品

（２）個　　人

　　①各部門の各区間１位にメダル

　　②オープン参加で区間１位を上回るタイムの走者には、

　　　後日記録証を送付

（３）参加者全員に参加賞

４区間（ロング）19.3㎞
区

1

2

3

4

距　離

6.4㎞

3.5㎞

3.6㎞

5.8㎞

地　　　　　　　　　　　　　　　　名

総合体育館裏（横綱橋経由）

メ モ リ ア ル パ ー ク 前

白符（滝川鮮魚店売店）前

パ ー ク ゴ ル フ 場 前

メ モ リ ア ル パ ー ク 前

白符（滝川鮮魚店売店）前

パ ー ク ゴ ル フ 場 前

総 合 体 育 館 前

〜

〜

〜

〜

　主　　催

南北海道駅伝競走大会実行委員会

　主　　管

福島町・福島町教育委員会

　後　　援

福島ライオンズクラブ・福島町議会・福島町体育協会

福島町商工会・道新スポーツ・ＮＨＫ函館放送局・北海道新聞函館支社

ＦＭいるか・函館新聞社・道南陸上競技協会

　協　　力

福島町交通安全指導員協議会・福島町陸上競技クラブ

福島町少年体育連盟・福島町町内会連合会・福島町商工会青年部

　開催期日

令和元年11月４日（月）(雨天決行)

　大会日程

◎11月４日（大会当日） 受　　付 6：30〜7：30（総合体育館）

  （ゼッケン交付）

 監督会議 8：00〜8：15

 開 会 式 8：30〜（終了次第選手輸送）

 スタート ４区間（ロング）Ｂ　10：00　男子

　　　　　　　　　　　 ４区間（ロング）Ａ　10：05　 〃
　　　　　　　　　　　 ４区間（ショート）　10：15　 〃 

　　　　　　　　　　　 ４区間（ショート）　10：25　女子

参　加　料

小学校・中学校１チーム3,000円、その他5,000円。

参加申込み

令和元年９月13日（金）（必着）
福島町教育委員会大会事務局まで
〒049−1392　松前郡福島町字福島820番地
10139−47−3675　FAX0139−47−3947
(注) １．必要事項を必ずご記入の上、参加料を添えて、お申込み

下さい。
　　２．複数のチームで参加される場合は、チーム名だけを記入

し参加料を添えてお申込下さい。なお、選手名は同封の
申込書にて郵送して下さい。

　　３．お申込後、不参加の場合は参加料をお返しできませんの
でご了承下さい。

　　４．参加料払込日から事務局着までに１週間前後かかります。
余裕を持ってお申込み下さい。

　　５．振込手数料は参加者の負担となります。
　　６．郵便局が発行する（受領書）をもって領収書に代えさせ

て頂きます。

そ　の　他

（1）小学校・中学校・高校の部は、各学校対抗とする。ただし、
同一市町内の複式学校については、合同チームを認める。

（2）一般はクラブ・職場・団体等で編成する。
　　 (一般男子・女子について、中・高校生を除く、ただし、短

期大学生等は含めて良い。）
（3）各チームの監督は、必ず監督会議に出席すること。
（4）スポーツ傷害保険は、各自で加入して下さい。
（5）万一、競技中に発生した事故等については、応急処置は主催

者で行いますが、以後の責任は負いません。
（6）伴走車は認めません。厳守して下さい。
　　 (伴走と認められる場合は、失格と致します。）

（7）重複登録をしたチームの一方をオープン参加とする。
（8）４区間（ロング）は、時差スタート制を採用するため、参加

申込書に自己チームのゴール予想タイム及び、第1区間（6.4
㎞）・第２区間（3.5㎞）のエントリー者の走行予想タイムを
記載すること。後日、スタート時間を通知します。（チーム
の第２中継所までのタイムが45分以内をＡグループ、それを
超えるタイムはＢグループとし、Ａグループより５分早発と
なる。）

　　※時差スタートをする理由は、４区間（ロング）第１区間～第２区間
の走者間を短くすることにより、国道を走る車輌の渋滞緩和をするた
めです。例年、吉岡地区で長時間の通行止めが発生しておりますので、
ご理解をお願いいたします。

（9）繰上発走は先頭走者から30分経過後に自動的に行う。


