
予防が大切 ! インフルエンザ
　毎年冬から春にかけて、インフ
ルエンザが流行します。
　流行に乗らないために、自分で
できる簡単な予防法から忘れずに
取り組みましょう。

　外出先から帰ったら、
せっけんやハンドソープを
使って最低15秒以上しっ
かりと手を洗いましょう。

　感染する可能性を減らすこ
とができるほか、感染した
時に重い症状になることを防
ぎます。
　接種回数は13歳以上は原
則１回、13歳未満は２回です。

　人に向かって咳やく
しゃみをするのは控えま
しょう。
　また、人混みではマス
クをしましょう。

手洗い

予防接種咳エチケット

　発熱があった場合は自己判断せず、「早めの病院受診」「他人にうつさない」を
心がけましょう！　

インフルエンザワクチンの接種料金を助成します！

令和２年１月31日（金）まで！

対象者Ａ
１歳から高校生までの方
生活保護を受給している方

助成券が必要となります
　福島町役場福祉課または吉
岡支所へ、印鑑と保険証をご
持参ください。

対象者Ｂ
対象者Ａに該当しない
65歳以上の方

助成券は不要です

　接種について、医療機関へ
直接お申込みください。

対象者Ａ・Ｂに該当しない方

助成対象外となります
　全額自己負担となりますの
で、医療機関に直接ご相談く
ださい。

町外の医療機関で接種した場合は？
　上記の対象者の方へ接種料金を助成してい
ます。接種後に、福島町役場福祉課窓口また
は吉岡支所へ次の書類をご持参ください。
・印鑑　　・領収書　　　・振込先の通帳
・接種済証（インフルエンザワクチンと分かるもの）

お問い合わせ先・助成申し込み先

福祉課　健康増進係 ☎４７- ４６８２
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