
北方領土返還要求運動の北方領土返還要求運動の
シンボルの花シンボルの花「千島桜」「千島桜」

20232023

№№799799

66
揮毫 /揮毫 /名誉町民 名誉町民 秋元 貢氏秋元 貢氏（第58代横綱千代の富士）（第58代横綱千代の富士）

広
報

表紙写真：表紙写真：４年ぶりに開催された女だけの相撲大会の様子４年ぶりに開催された女だけの相撲大会の様子（５月14日（５月14日（（日日））））

町長のしごと日記
第29回北海道『女だけの相撲大会』
タウン情報　ほか
役場からのお知らせ　ほか
Ｊアラートの放送内容について
マイナンバー入り住民票を交付請求される方へ
国民年金のお知らせ
福島地域マリンビジョンニュース
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診療所だより～やまゆりの風～
健康情報コーナー
生涯学習コーナー
図書室NEWS
ゴミ減量化に関するお願い
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秀
峰
大
千
軒
岳
は
残
雪
を
白

く
頂
に
描
い
て
お
り
ま
す
が
、

周
り
の
山
々
や
福
島
峠
の
周
辺

で
は
日
を
追
う
ご
と
に
緑
の
深

み
を
増
し
て
き
て
お
り
ま
す
。

こ
の
前
ま
で
は
朝
日
も
海
か

ら
顔
を
出
し
て
お
り
ま
し
た
が
、

最
近
で
は
山
肌
か
ら
顔
を
出
す

よ
う
に
変
化
し
て
き
て
お
り
、

日
々
の
流
れ
の
中
で
日
が
長
く

な
っ
て
い
る
の
を
感
じ
て
お
り

ま
す
。

四
月
二
十
三
日（
日
）、東
京

都
の
ア
ル
カ
デ
ィ
ア
市
ヶ
谷

（
私
学
会
館
）
に
お
い
て
、
第

二
十
三
回
北
海
道
福
島
会
が
開

催
さ
れ
、
お
招
き
を
い
た
だ
き

参
加
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

当
会
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
三

年
間
中
止
が
続
き
、
四
年
ぶ
り

の
開
催
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

当
日
は
、
鎌
田
会
長
ほ
か
四

十
名
ほ
ど
の
会
員
が
関
東
全
域

か
ら
参
加
し
、
総
会
の
後
、
懇

親
会
が
行
わ
れ
、
挨
拶
の
中
で

ふ
る
さ
と
の
近
況
を
報
告
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

参
加
者
の
皆
様
は
、
四
年
ぶ

り
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
久
々

の
再
会
に
話
に
花
を
咲
か
せ
る

と
と
も
に
、
ふ
る
さ
と
談
議
な

ど
福
島
に
思
い
を
馳
せ
て
お
り

ま
し
た
。

翌
日
の
二
十
四
日（
月
）に
は
、

溝
部
議
長
ほ
か
議
員
の
皆
様
と

共
に
、
国
土
交
通
省
北
海
道
局

を
訪
問
し
、
橋
本
局
長
に
対
し

白
神
防
災
道
路
の
事
業
採
択
の

お
礼
と
事
業
推
進
の
要
請
を

行
っ
て
き
ま
し
た
。
ま
た
、
逢

坂
誠
二
衆
議
院
議
員
事
務
所
及

び
長
谷
川
岳
参
議
院
議
員
事
務

所
を
訪
問
し
、
同
様
の
要
請
を

行
っ
て
き
ま
し
た
。

ま
た
、
同
日
の
午
後
か
ら
東

京
か
ら
札
幌
に
移
動
し
、
Ｈ
Ｂ

Ｃ
ラ
ジ
オ
の
５
丁
目
Ｓ
Ｔ
Ａ
Ｔ

Ｉ
Ｏ
Ｎ
ア
キ
ト
ム
！
（
３
ス
タ

生
）
に
出
演
さ
せ
て
い
た
だ
き
、

小
橋
亜
樹
さ
ん
に
「
福
島
町
す

る
め
大
使
」、
中
野
智
樹
さ
ん

へ
「
福
島
町
い
か
と
ん
び
応
援

団
長
」
の
辞
令
を
交
付
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

番
組
の
中
で
久
々
に
ア
キ
さ

ん
・
ト
ム
さ
ん
に
再
会
し
、
青

の
洞
窟
を
巡
る
岩
部
ク
ル
ー
ズ

や
女
だ
け
の
相
撲
大
会
な
ど
、

福
島
町
の
魅
力
を
ア
ピ
ー
ル
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た
、

小
橋
亜
樹
さ
ん
に
は
女
だ
け
の

相
撲
大
会
へ
の
出
演
、
中
野
智

樹
さ
ん
は
秋
の
イ
ベ
ン
ト
の
支

援
を
お
願
い
し
て
お
り
ま
す
の

で
、
皆
さ
ん
楽
し
み
に
し
て
い

て
く
だ
さ
い
。

五
月
三
日（
水
）に
、
福
島
町

千
軒
地
域
活
性
化
実
行
員
会
主

催
の
「
第
三
十
七
回
殿
様
街
道

探
訪
ウ
オ
ー
ク
in
春
」
が
開
催

さ
れ
、
全
道
各
地
か
ら
三
十
名

の
方
々
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。

私
も
千
軒
岳
登
山
口
入
口
の
広

場
で
行
わ
れ
た
開
会
式
に
参
加

を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

殿
様
街
道
は
、
日
本
山
岳
会
が

選
ぶ
日
本
の
古
道
１
２
０
選
に

決
定
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

江
戸
時
代
に
松
前
か
ら
函
館

に
至
る
街
道
蝦
夷
地
の
幹
線
道

路
で
、
福
島
か
ら
知
内
に
至
る

道
路
は
難
所
と
い
わ
れ
、
松
前

藩
主
が
通
っ
た
こ
と
か
ら
通
称

「
殿
様
街
道
」
と
呼
ば
れ
て
お

り
ま
す
。
蠣
崎
波
響
が
こ
よ
な

く
愛
し
た
道
と
も
言
わ
れ
て
お

り
ま
す
。
こ
の
古
道
は
、
歴
史

の
偉
人
が
駆
け
抜
け
、
蠣
崎
波

響
や
土
方
歳
三
な
ど
日
本
の
歴

史
を
刻
ん
で
き
た
人
々
が
、
古

の
殿
様
街
道
を
歩
い
た
歴
史
が

記
録
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
参
加

者
た
ち
は
、
残
雪
が
残
る
大
千

軒
岳
を
仰
ぎ
見
な
が
ら
、
歴
史

を
感
じ
、
ま
た
、
素
晴
ら
し
い

千
軒
の
自
然
を
楽
し
み
、
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
後
は
、
松
前
神
楽

を
堪
能
し
、
千
軒
そ
ば
に
舌
鼓

を
打
っ
て
お
り
ま
し
た
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
が
世
界
で
初
め
て
確
認
さ
れ

て
か
ら
四
年
目
を
迎
え
ま
す
。五

月
八
日
か
ら
は
五
類
に
位
置
づ

け
ら
れ
大
き
く
変
化
い
た
し
ま

し
た
。
私
た
ち
は
、コ
ロ
ナ
と
い

う
逆
境
を
乗
り
越
え
て
今
を
生

き
て
お
り
ま
す
。「
一
心
万
宝
に

勝
る
」
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま

す
。
今
の
時
代
を
生
き
る
一
人

と
し
て
、与
え
ら
れ
た
大
切
な
命

を
力
い
っ
ぱ
い
生
き
ま
し
ょ
う
。

～元気で笑顔のあふれる福島町を実現するために～
【コロナ後を見据えて、今を生きる・・・】

町長のしごと日記第9２号

〔　〕〔　〕22



　
５
月
14
日（
日
）、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

が
初
め
て
中
国
の
武
漢
市
で
確
認
さ
れ
て
以
降
、
中

止
し
て
お
り
ま
し
た
﹃
第
29
回
北
海
道
女
だ
け
の
相

撲
大
会
﹄
が
４
年
ぶ
り
に
福
島
大
神
宮
に
て
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　
国
が
定
め
る
感
染
症
法
の
取
扱
い
が
５
月
８
日
以

降
﹁
５
類
感
染
症
﹂
に
引
き
下
げ
ら
れ
参
加
者
は
マ

ス
ク
を
外
し
て
の
大
会
と
な
り
ま
し
た
が
、
南
は
鹿

児
島
県
沖
永
良
部
島
や
関
西
圏
、
関
東
圏
な
ど
総
勢

59
名
の
参
加
者
が
集
ま
り
、
手
に
汗
握
る
熱
戦
を
繰

り
広
げ
、
大
盛
況
の
大
会
と
な
り
ま
し
た
。

　
大
会
結
果
は
秋
田
県
か
ら
参
加
の
会
社
員
、
ク
ロ

太
郎
丸
が
前
回
大
会
決
勝
で
敗
れ
た
相
手
で
、
こ
れ

ま
で
大
会
３
連
覇
中
だ
っ
た
ま
こ
デ
ラ
ッ
ク
ス
山

（
東
京
都
）を
準
決
勝
で
破
り
、
決
勝
で
も
危
な
げ
な

い
取
り
組
み
で
見
事
初
優
勝
を
飾
り
ま
し
た
。
そ
の

他
、
会
場
で
は
商
工
会
女
性
部
の
ち
ゃ
ん
こ
鍋
の
販

売
や
観
光
大
使
の
小
橋
亜
樹
さ
ん
が
呼
び
出
し
役
や

抽
選
会
で
会
場
全
体
を
盛
り
上
げ
て
く
れ
ま
し
た
。

▲左から　３位�まこデラックス山、優勝�クロ太郎丸、準優勝�彩聖丸

▶
Ａ
ブ
ロ
ッ
ク
優
勝

�

ク
ロ
太
郎
丸（
右
）

▲
土
俵
開
き
の
様
子

第
29
回
北
海
道

女
だ 
け 

の 

相
撲
大
会

４
年
ぶ
り
に
帰
っ
て
き
た
！

クロ太郎丸
（秋田県）

優勝 シコ太郎
（札幌市）

彩 聖 丸
（鹿部町）

準優勝 羽 ノ 山
（知内町）

まこデラックス山
（東京都） ３位 正　　代

（恵庭市）

第29回 北海道
女だけの相撲大会 結果

Ａブロック Ｂブロック

〔　〕〔　〕33〔　〕〔　〕33



感

　永年にわたり民生委員・児童委員として福

祉の推進に貢献した功績が認められ、昨年、

民生委員・児童委員を退任された２名の方に

対し、町長から表彰状が伝達されました。

小笠原愛子さん( 写真左) と鳴海町長と
小間セツさん（写真右）

謝と敬意をこめて
厚生労働大臣特別表彰状伝達厚生労働大臣特別表彰状伝達

ク

　４月26日（水）、福島町三岳地区出身
の小林伸一さん（㈱コバヤシ代表取締
役社長）から、当町の子どもたちへク
ッキーのプレゼントをいただきまし
た。
　町の宝である子どもたちに健やかに
育ってほしいと、福島保育園及び福島
幼稚園の子どもたちにクッキーを手渡
しました。
　プレゼントをいただいた小林さんへ
感謝申し上げます。

小林さんからクッキーを受取る子どもたち

町
　５月８日（月）、町内企業の安岡建設工業株

式会社により、公園利用者に気持ちよく利用

してもらえるようにと、社会貢献活動の一環

として新緑公園の清掃活動が行われました。

　清掃活動をしていただきました安岡建設工

業株式会社に感謝申し上げます。

内企業による社会貢献活動内企業による社会貢献活動

ッキーのプレセントをプレセントを
いただきましたいただきました

〔　〕〔　〕44



株

　５月17日（水）、株式会社桧山電気工業よ

り、福島町発展のために活用されるようにと、

百万円の寄附をいただきました。

　株式会社桧山電気工業に感謝申し上げると

ともに、更なるご発展をお祈り申し上げます。

八重樫専務取締役（左）と鳴海町長（右）

春のポイ捨て０の日
　５月13日（土）、各町内会にお願いし、町内

の道路脇や海岸を中心にゴミ拾いを実施しま

した。

　当日は可燃ゴミが約70袋、不燃ゴミが約30

袋回収されました。

　景観を損なうポイ捨てや不法投棄は絶対に

行わず、きれいで住みよい街を目指しましょう。

収集されたゴミ

式会社桧山電気工業より式会社桧山電気工業より
寄附をいただきました寄附をいただきました

町発注の工事等入札結果の状況をお知らせします。詳しい資料は、役場総務課窓口で閲覧いただけます。

☆入札結果（４月13日～４月26日） 単位：円

工事等入札結果の公表

工 事（業務・物品） 名 等 落札業者名 予定価格 契約金額 履行期間
塩釜地区配水管移設工事設計委託業務 共和設計株式会社　函館事務所 4,059,000 3,850,000 R5.  5.31

町道吉田町１号線整備工事 株式会社　石岡組 23,474,000 22,660,000 R5.  8.10

町道福島月崎幹線局部改良工事 株式会社　石岡組 18,502,000 17,930,000 R5.  8.10

普通河川釜谷川護岸補修工事 有限会社　創拓建設 3,993,000 3,872,000 R5.  7.31

新緑公園防球ネット設置工事 有限会社　創拓建設 3,608,000 3,498,000 R5.  9.29

三岳団地内駐車場整備工事 有限会社　創拓建設 5,346,000 5,181,000 R5.  7.31

町道福島月崎幹線植栽管理委託業務 株式会社　広正園 4,488,000 4,257,000 R5. 12.15

コンブ養殖省力化検討計画策定委託業務 株式会社　アルファ水工コンサルタンツ 4,851,000 3,850,000 R6.  1.31

岩部地区等活性化基本構想策定委託業務 株式会社　開発工営社 5,445,000 5,115,000 R6.  2.28

〔　〕〔　〕55
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ク
ー
ル
ビ
ズ
を
実
施
し
ま
す
！

　

町
で
は
、
６
月
１
日（
木
）か
ら

10
月
31
日（
火
）ま
で
の
間
、「
ク
ー

ル
ビ
ズ
」
を
実
施
し
ま
す
。
こ
の

期
間
中
、
職
員
は
ノ
ー
ネ
ク
タ
イ

等
の
軽
装
で
勤
務
し
ま
す
。

　

ま
た
、
節
電
対
策
と
し
て
、
昼

休
み
は
事
務
室
の
照
明
を
消
灯
い

た
し
ま
す
。

　

町
民
の
皆
さ
ま
に
は
ご
不
便
を

お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
の
程

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

■�

お
問
い
合
わ
せ
先

　

総
務
課
総
務
防
災
係

　

☎
47

－

３
０
０
１

町
長
の
資
産
等
の
公
開
に
つ
い
て

　

政
治
倫
理
の
確
立
の
た
め
の
福

島
町
長
の
資
産
等
の
公
開
に
関
す

る
条
例
に
基
づ
き
、
次
の
と
お
り

町
長
の
資
産
等
を
公
開
し
ま
す
。

■
期
日

　

６
月
30
日（
金
）よ
り

　
（
休
日
・
祝
祭
日
を
除
く
）

■
時
間

　

午
前
８
時
30
分
か
ら

　

午
後
５
時
ま
で

■
閲
覧
場
所
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

総
務
課
総
務
防
災
係

　

☎
47

－

３
０
０
１

有
毒
植
物
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
！

・�

知
ら
な
い
山
菜
は
、「
採
ら
な
い
」

「
食
べ
な
い
」「
売
ら
な
い
」「
人

に
あ
げ
な
い
」
！

・�
山
菜
に
混
じ
っ
て
有
毒
植
物
が

生
え
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

一
本
一
本
よ
く
確
認
し
て
採
り
、

調
理
前
に
も
う
一
度
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

・�

家
庭
菜
園
や
畑
な
ど
で
、
野
菜

と
観
賞
植
物
を
一
緒
に
栽
培
す

る
の
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

・�

食
用
と
し
て
植
え
た
覚
え
の
な

い
植
物
は
食
べ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

・�

野
草
を
食
べ
て
体
調
が
悪
く
な
っ

た
ら
、
す
ぐ
に
医
師
の
診
察
を

受
け
て
く
だ
さ
い
。

〇
間
違
え
や
す
い
山
菜
・
毒
草

　（�

近
年
、
道
内
で
死
亡
事
例
が

報
告
さ
れ
て
い
ま
す
）

・
ニ
ラ（
食
用
）と
ス
イ
セ
ン（
毒
草
）

・�

ギ
ョ
ウ
ジ
ャ
ニ
ン
ニ
ク
（
食
用
）

と
イ
ヌ
サ
フ
ラ
ン（
毒
草
）な
ど

■
お
問
い
合
わ
せ
先

　

北
海
道
渡
島
保
健
所

　

生
活
衛
生
課
食
品
保
健
係

　

☎
０
１
３
８

－

47

－

９
５
５
２

税
務
職
員
を
募
集
し
ま
す

　

札
幌
国
税
局
で
は
、
国
税
局
や

税
務
署
に
お
い
て
、
税
の
ス
ペ
シ
ャ

リ
ス
ト
と
し
て
活
躍
す
る
税
務
職

員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

■
受
験
資
格

・�

令
和
５
年
４
月
１
日
に
お
い
て

高
等
学
校
又
は
中
等
教
育
学
校

を
卒
業
し
た
日
の
翌
日
か
ら
起

算
し
て
３
年
を
経
過
し
て
い
な

い
者

・�

令
和
６
年
３
月
ま
で
に
高
等
学

校
又
は
中
等
教
育
学
校
を
卒
業

す
る
見
込
み
の
者

■
申
込
受
付
期
間（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
）

　

６
月
19
日（
月
）～
28
日（
水
）

■
第
１
次
試
験

　

９
月
３
日（
日
）

■
第
二
次
試
験

　

10
月
11
日（
水
）～
10
月
20
日

（
金
）の
う
ち
指
定
す
る
日

■
お
問
い
合
わ
せ
先

　

函
館
税
務
署

　

☎
０
１
３
８

－

31

－

３
１
７
１

借
金
・
金
融
一
般
無
料
相
談
会

　

北
海
道
財
務
局
の
専
門
相
談
員

が
「
借
金
の
悩
み
」「
金
融
問
題
」

を
親
身
に
な
っ
て
お
聴
き
し
、
あ

な
た
に
合
っ
た
解
決
方
法
を
提
案

し
ま
す
。
ぜ
ひ
お
気
軽
に
ご
利
用

く
だ
さ
い
。
予
約
は
不
要
で
す
。

■
日
時

　

６
月
15
日（
木
）午
前
９
時
～
午

前
12
時

■
場
所

　

函
館
第
２
地
方
合
同
庁
舎
２
階

専
用
会
議
室
（
函
館
市
美
原
３
丁

目
４
番
４
号
）

■
お
問
い
合
わ
せ
先

　

北
海
道
財
務
局
相
談
員
直
通

　
（
９
時
～
12
時
、
13
時
～
17
時
）

　

☎
０
１
１

－

８
０
７

－

５
１
４
４

又
は
０
１
１

－

８
０
７

－

５
１
４
５

本　社 住所 ： 檜山郡厚沢部町字富栄611-4

URL ： http://www.hiyama-denki.co.jp

E-mail ： hiyama02@beach.ocn.ne.jp
北海道グリ-ン・ビズ認定、北海道と家庭教育サポート企業協定締結

 特定建設業 豊かな技術と確かな信頼工事

株式会社桧山電気工業
　 　　　電話 ： ０１３９－６４－３３３１

営業所住所 ： 松前郡福島町字福島524

          電話 ： ０１３９－４４７７－－３３６６２２２２

桧山電気はこんな会社
●●福福利利厚厚生生

・・花花見見会会

・・本本社社祭祭りり

・・社社員員旅旅行行

・・ボボーーリリンンググ大大会会

・・忘忘年年会会

・・大大レレククレレーーシショョンン大大会会

ななどど

宮城県松島

忘年会（ビンゴ大会）

大阪道頓堀

○○ 未未経経験験者者のの人人ででもも、、３３年年～～５５年年でで一一人人前前のの電電気気工工事事士士にに成成長長ししまますす。。

○○ 社社員員のの大大半半がが家家族族をを持持ちち、、立立派派なな大大黒黒柱柱ととししてて勤勤務務ししてていいまますす。。

○○ 国国家家試試験験、、技技能能講講習習、、安安全全教教育育とと、、いいろろんんなな資資格格もも取取得得ででききまますす。。

○○ 11００代代～～３３００代代のの社社員員がが多多数数勤勤務務しし、、楽楽ししくく和和気気ああいいああいいとと働働いいてていいまますす。。

○○ 仕仕事事だだけけででははななくく、、社社員員のの交交流流をを深深めめるる行行事事イイベベンントトがが沢沢山山あありりまますす。。

（（ホホーームムペペーージジ内内にに写写真真掲掲載載あありり））



お問い合わせ先 総務課　総務防災係　☎４７－３００１

　４月13日（木）の午前８時頃に放送された北朝鮮からの弾道ミサイルの発射情報や地震・
津波などの災害等で対処に時間的余裕のない事態に関する情報は、国から人工衛星などを通
じて町の防災無線設備から緊急情報を確実に町民の皆様へお伝えするため、Ｊアラート（全
国瞬時警報システム）で放送されます。緊急情報が放送された際は、慌てずに町からの防災
無線の情報やテレビ報道等の情報を確認し、行動をお願い致します。

Ｊアラート（全国瞬時警報システム）の
放送内容について

人工衛星

消防庁送信
システム

LGWAN
インターネット

地上回線

屋外スピーカー

インターネット
弾道ミサイル…

市町村の
庁舎等

エリアメール・
緊急速報メール

国民保護情報 等

戸別受信機

緊急地震速報、津波警報 等

気象庁

内閣官房

緊急地震速報
津波警報等　

国民保護
情報等

携帯電話会社ルート

地方公共団体ルート

携帯電話

携帯電話会社

防災行政無線

Ｊアラート受信機
テレビ・ラジオ

スマートフォン

避難してください。

ミサイル発射情報

Ｊ
全国瞬時警報システム

アラートで放送される主な緊急的災害情報

国民保護
情報

弾道ミサイル情報、
航空攻撃情報など

大津波警報
・

津波警報
緊急
地震速報

噴火警報
・

噴火速報
気象等の
特別警報
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　役場及び吉岡支所ではマイナンバー入り住民票の交付請求ができます。
　ただし、マイナンバー（個人情報）は大切な個人情報ですので、マイナンバー入り住民票の
写しを請求される場合は、下記の点にご注意ください。

　マイナンバーは番号法（行政手続きにおける特定の個人を識別するための利用等に
関する法律）により提供の制限が設けられています。請求される際は利用目的をお伺
いしますので、ご協力をお願いいたします。

② 郵送で請求する場合
下記の書類を同封し福島町役場町民課及び吉岡支所へ郵送してください。
請求可能な方は本人もしくは同じ世帯の方です。
・郵送による住民票交付請求書
　　（�福島町ホームページにてダウンロードまたはお近くの役所にて用紙をもらってく

ださい）
・本人確認書類のコピー
・定額小為替（住民票１通につき３００円）
・返信先住所を記入し、郵便切手を貼った封筒

① 窓口で請求する場合

マイナンバー入り住民票を
交付請求される方へ

お問い合わせ先 町民課　町民課 　☎４７－４６８１

申請する方 交付方法 必要なもの 手数料

本人
もしくは同じ世帯の方
（住所が一緒でも別世帯の
方には交付できません）

その場で交付

窓口へ来た方の
本人確認書類

３００円
ただし世帯全
員分の場合、
世帯人数に
よって金額が
異なります。

法定代理人

①代理人の本人確認書類
②�法定代理人であること
が証明できる戸籍謄本
（�福島町に本籍がある場
合は不要）

③�成年後見登記事項証明
書等

任意代理人
請求者本人の
住所あてに
郵送で交付※

代理人の本人確認書類
及び委任状

第３者の方
（委任状持たない方） 交付することできません。

※委任状を持参のうえ請求されても、別世帯の方に直接交付はできないため、ご理解ください。
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国国 のお知らせ民民 年年 金金

お問い合わせ先 町民課　年金係
函館年金事務所

☎４７－４６８１（直通）
☎０１３８－５６－１１６５

妊婦さん必見 ! ! 産前産後の免除制度
　平成31年４月より、新たな年金制度として「産前産後の保険料免除制度」が施行されて
おります。

⃝産前産後の保険料免除制度とは？
　国民年金に加入している人で出産予定の方が対象の制度です。出産月（予定月）の前月
から産後２か月までの４か月間保険料が免除されます。
　※�多胎妊娠の場合は、出産月（予定月）の３か月前から産後２か月までの６か月間とな

ります。

⃝いつから申請できるの？
　出産予定日の６か月前から申請可能です。

　受付開始

⃝一般的な保険料免除との違い
　通常は、保険料を支払わなければ納付したことにはなりませんが、この制度を利用した
場合は保険料を納付したものとして加算されます。

⃝免除期間中にこの制度を利用したら？
　その場合は産前産後免除が優先されます。
　産前産後の免除期間終了後も免除期間内であれば、再度申請する必要はありません。

⃝保険料を事前に納めていたらどうなるの？
　もし保険料が未納の期間があればその期間に充当されます。
　未納期間がなければ保険料は還付されます。

◎メリットは？

⃝申請に必要なものは？
　産前は、母子手帳の写しや医師の診断書が必要です。
　産後は、特に必要なものはありません。
　ただし! ! 住民基本台帳システムで確認できた場合に限ります。
　そのため生まれた子と母親が世帯を分けている場合は、親子関係のわかる書類が必要と
なります（例：出生証明書）

４　月 5　月 6　月 7　月 8　月 9　月

前　月 翌々月

納付義務 免　除 免　除 免　除 免　除 納付義務

出産予定月
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このコーナーでは、町民の皆さんと一
緒に水産業を核とした地域振興を進め
る「福島地域マリンビジョン計画」の
推進状況などをお知らせします。R5. 66福島地域

マリンビジョンニュース

ーお問い合わせ先ー　福島地域マリンビジョン推進協議会事務局（産業課水産係）
TEL：0139－47－3002　　FAX：0139－47－4504

　４月13日（木）、渡島管内さけ・ます増殖事業協会　福島さけ・ますふ化場において、福島
小学校・吉岡小学校の２・３年生の児童を対象にサケの稚魚放流・エサやり体験を行いました。
サケの稚魚放流は例年、小学２年生が国語の授業で「サケが大きくなるまで」を学習するため、
体験学習の一環として実施しておりましたが、新型コロナウイルス感染症の影響により４年ぶ
りの実施となりました。子どもたちは用意された約300匹の稚魚を、福島川に繋がる水路にそっ
と放流し、その後、養殖池の稚魚へのエサやり体験も行いました。貴重な体験を通して、サケ
の生態や自然保護意識の醸成を図ることができました。

サケ稚魚放流・エサやり体験サケ稚魚放流・エサやり体験

　４月28日（金）、吉岡漁港において、福
島吉岡漁協吉岡地区女性部による清掃活動
が行われました。役員を中心に13名の部
員が漁港周辺のごみ拾いや雑草の除去を行
いました。参加された皆様、ありがとうご
ざいました。

漁協女性部 漁協女性部 漁港清掃活動漁港清掃活動
　５月２日（火）、福島吉岡漁協吉岡本所荷
捌所において、福島吉岡漁協吉岡地区青年
部・女性部による直売会が開催されまし
た。ヤリイカやノナ、活タコ、メカブ、マ
スなどの新鮮な魚介類が販売され、多くの
買い物客で会場が賑わいました。

漁協青年部・女性部合同直売会漁協青年部・女性部合同直売会

サケの稚魚放流体験（福島さけ・ますふ化場�水路）

清掃活動の様子（吉岡漁港） 直売会の様子（漁組本所）

エサやり体験（福島さけ・ますふ化場�養殖池）
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農 林 か わ ら 版

福島地域 マリンビジョンニュース

合併
号

　５月13日（土）、桧倉地区において、福島町森づくり協議会が
主催する「町民森づくり植樹祭（以下、町民植樹祭）」と福島吉岡
漁業協同組合福島・吉岡両地区女性部が主催する「春のお魚殖や
す植樹会（以下、お魚植樹会）」が同時開催されました。町民植樹
祭は、自ら苗木を手植えすることで森づくりの大切さを理解する
ために、お魚植樹会は、豊かな森林は豊かな海を育むことから、
マリンビジョン活動の一環として実施されています。
両植樹祭・会は、新型コロナウイルス感染症の影響により４年
ぶりの開催となりましたが、当日は晴天にも恵まれ、町民や漁
協関係者をはじめ、函館開発建設部や渡島総合振興局西部森林
室、クミアイ化学工業株式会社職員など約80名がミズナラの苗
木500本を植樹しました。ミズナラの苗木の一部は、昨年に引き
続き、当町と包括連携協定を締結しているクミアイ化学工業株式
会社より寄贈いただきました。社会貢献していただいた「クミカ
の森」として、今後の育樹により成長を見守ります。

参加者での集合写真

植樹の様子

春
の
お
魚
殖
や
す
植
樹
会

春
の
お
魚
殖
や
す
植
樹
会

町
民
森
づ
く
り
植
樹
祭

町
民
森
づ
く
り
植
樹
祭
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お薬手帳とは

お薬手帳は『１人１冊』『１人１冊』です

普段から持ち歩きましょう

＊�現在服用している薬や、過去に処方された薬の内容が記載さ
れています。
　�「いつ・どこの医療機関で処方され・一日何回飲んでいるか」
などを確認する事ができます。
　�医療機関を受診する時は、必ず提示しましょう。

＊�各病院ごとに手帳を分けてしまうと、他の病院で処方されている薬との飲み合わせや重複している薬
の確認が出来なくなってしまいますので、１冊にまとめましょう。

＊�外出先での急病やケガなどで、救急車で運ばれた場合や、かかりつけではない病院を受診しなければ
ならなくなった場合に備え、お薬手帳を普段から持ち歩きましょう。
　治療に当たる医師が、普段の病気や薬の情報を確認しスムーズに診療する事ができます。

＊�新しいお薬手帳になった時は、今まで使っていた手帳も一緒に持ち歩きましょう。

＊�手帳の中には、氏名・生年月日・連絡先・アレルギー歴・
薬の副作用の有無などを記入できるページがあります。
　�過去に薬による副作用やアレルギーがあった方は、薬品名
などを記載していれば同じ薬の処方を防ぐことができます。
　�緊急時など、ご自身で話せない時でも情報が伝わるように
記入しておきましょう。

診療所だより診療所だより
『お薬手帳について』『お薬手帳について』

～やまゆりの風～～やまゆりの風～

福島町国民健康保険診療所

やまゆりクリニック

診 療 時 間 月 火 水 木 金 土
午
前 ● ● ● ● ● ▲

午
後

● ● ●
訪問
診療

●

8 :30 ～ 11:45

1 :00 ～ 5:00

●5 :00 ～ 6:30

３日以内に37.0℃以上の発熱がある方は、来院される前にお電話でご連絡をお願い致します。
やまゆりクリニックからのお願い

＊各種予防接種の際もご提示ください。
　お薬手帳または薬の内容が分かるものを持参しましょう。
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「歯科におけるタバコの害」

☆福島町健康づくり推進協議会☆福島町健康づくり推進協議会

お問い合わせ先 福島町健康づくり推進協議会（福祉課内）　☎４７－４６８２

　喫煙と歯周病の関係について、喫煙者は非喫煙者に比べて歯周病などにかかりやす
く、悪化しやすいことが分かっています。

喫煙による口腔内への影響
１．口内・喉（咽頭）の癌の発生が通常の３倍
２．歯ぐきの病気（歯周病）の罹りやすさ・
　　重症化が通常の５～７倍
３．口臭の原因の一つ
４．味が感じにくくなる（味覚の鈍化）

歯周病を悪化させる危険因子
　歯周病に注目すると、①タバコ（喫煙）、②ストレス、③多量の飲酒、④全身の病
気（糖尿病など）、⑤咬み合わせが悪い、⑥歯の形・歯並びが悪い、⑦口内の衛生状
態が悪い、⑧口で呼吸していることが多い、ことなどが原因とされています。

　特にタバコ（喫煙）が歯周病の最大の危険因子で、そのメカニズムはタバコのニコチ
ンの血管を収縮する働きで歯肉に十分な栄養・酸素が行かなくなるため、免疫力も低
下して炎症が起こりやすくなり、炎症が起きても出血しにくくなり気がつかないうち
に病状が進行してしまいます。また、タバコのヤニが沈着して清掃しにくくなること
で歯周病になりやすくなります。
　お口をはじめとした体の健康のためにも、禁煙の検討をお勧めします。

（文責：富山歯科医院　富山雅則）

～福島町三師会の健康情報コーナー

吉 岡 温 泉 だ よ り

温泉で心も体もリフレッシュ！
温泉の日は、ちょっと得した気分
家族みんなで温泉へ出かけましょう！

無料開放！
６月温泉の日は 27日（火）
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●
６
月
の
行
事

＊６月総合体育館カレンダー＊＊６月パークゴルフ場カレンダー＊
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

「少年少女かけっこ教室」

福島中央空手スポーツ少年団　全国大会出場決定 ! !

　５月13日（土）に、「少年少女かけっこ教室」を５年ぶりに開催しました。町内の小学
生22名の申し込みがあり、子どもたちは総合体育館周辺を走り、春の暖かい日差しの中、
体力づくりに励みました。

　４月15～16日に、千歳市で開催された「第59回北海道空手道選手権大会」において、
優秀な成績を収めた３名の児童生徒が、８月に福岡県で開催される全国大会に出場する
ことになりました。全道大会の結果については以下のとおりです。

※19～24日　渡島中体連のため貸館

【大会結果】

小学５年女子組手：優勝　角 谷　稀
き
 唯
い

中学１年女子組手：優勝 角 谷 琉
る
唯
い

中学２年女子組手：優勝　小 熊　徠
らい
 華
か

◇
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ

大
会
中
止
に
つ
い
て

・
各
町
内
会
に
意
向
調
査

を
実
施
し
た
結
果
、
参

加
町
内
会
が
少
な
か
っ

た
た
め
（
29
町
内
会
中

３
町
内
会
）
今
年
度
は

中
止
と
な
り
ま
し
た
。

〔　〕〔　〕1414



図書室ＮＥＷＳ
～２０２３.６月号～

福祉センター図書室　☎４７－３０４６
ＨＰ：https://www.lib-eye.net/fukushima_town_library/
◆貸出冊数・期限：１人10冊まで、２週間貸出可能
◆休 館 日：毎週日曜日・火曜日/祝日/年末年始（12/30～1/5）

　一般の部は八代目まで、子どもの部は七代目まで、
読書横綱を表彰しました（４月末現在）。
　「あのときにこんな本を読んだな」と、見返して
楽しむだけではなく、「読んだ本のタイトルを忘れ
てしまった」といった時や、「シリーズをどこまで
借りたか分からなくなった」という時にも、読書通
帳があると便利です。
　自分なりに有効に活用し、読書意欲を高めましょう!

今月のイベント

📖読書通帳🏆近況報告📖

📖図書室サポーター講座📖

今月の『図書室で遊ぼう！』

図書室サポーターって？
　図書室イベントのお手伝いに参加していただける方々のボランティ
アの会です。本が好きな方、手仕事や子供が好きな方、図書室サポー
ターのお仕事を体験してみませんか？
日　　時：６月16日（金）午後14時10分～15時10分
参 加 費：無料
持ちもの：牛乳パック1ℓか500mℓ（無ければ図書室で用意します）
※�マスキングテープやシールなど飾りたいものがある人は是非ご持参
ください！

参加資格：一般の方（子供も一緒に参加OKです）
講　　師：北海道立図書館　総務企画部企画支援課主任� 畑 中 ゆ い 氏
　詳しくは回覧で配布したチラシをご覧ください。

🥛牛乳パックで作るブックスタンド・スマホスタンド作り📚

　６月14日（水）　午後３時から４時まで
子どものための手芸講座『はじめてのおさいほう』
“フェルトでおべんとうを作ろう！”
　定員15名（先着順）参加は無料
です。
　申込みは図書室カウンターまで。

～おすすめの１冊～

「あなたが産まれてきたことは奇跡な
んだよ」と絵本を通して伝えてくれます。
表紙と裏表紙を重ねると大きなハートが
浮かび上がり、イラストからもいのちの
大切さについてのメッセージが…性教育
の一歩をこの絵本から踏み出してほしい
１冊です。

いきている　ただそれだけで
あおきかなえ（作）／とぬまりさ（絵）

＝じどうしょ＝

●ゆびさんぽ

●かぜがつよいひ

●すいとうのひとやすみ

●水木しげるのおばけ学校妖怪大戦争

●おし花の工作図鑑

●さくらももこのことばと人生

＝一般書・小説＝

●我が町を知ってもらうなら！北海道の図書館員が薦めるブックガイド

●頑張り屋さんのための心が晴れる本

●枯らしまくっていた私がたどり着いた！ずぼらガーデニング

●はるか、ブレーメン

●とりどりみどり

●＃刑事の娘は何してる？

●ゴリラ裁判の日

㋤ MINECRAFT マインクラフト　クリーパーをつかまえろ！

ほか

まつざきしおり

昼 田 弥 子

村 上 し い こ

水 木 し げ る

岩 藤 し お い

さくらプロダクション

加 藤 重 男

精神科医しょう

み　 ゆ　 き

重 松    清

西 條 奈 加

新 堂 冬 樹

須 藤 古 都 離

―

新刊案内

㋤は吉岡総合センターなごめ～るの新着図書です

①【移　 動　 図　 書】13日（火）福小10：00～、吉小13：30～
②【図書室であそぼう！】14日（水）15：00～福祉センター図書室
③【ブックスタート】15日（木）13：30～健康づくりセンター
④【よみきかせの会】17日（土）10：30～福祉センター図書室
⑤【ＢＯＯＫフェア】 「星の世界へ☆彡」

図書室前廊下にて展示しています。～　７月31日まで

一般の部🏆

初　代 /住吉富美子さん

二代目 /花田　恵子さん

三代目 /古木　清子さん

四代目 /谷藤　イクさん

五代目 /鳴海　一技さん

六代目 /澤田美穂子さん

七代目 /工藤　　泰さん

八代目 /森　　孝子さん

子どもの部🏆

初　代 /村田　埜生さん

二代目 /村田　稀生さん

三代目 /佐藤　舞果さん

四代目 /永井　真尋さん

五代目 /佐藤琥太郎くん

六代目 /岡　　洸樹くん

七代目 /木村　雄星くん
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小笠原内科消化器科クリニック
医師　小笠原　実（院長）

〒049-1454　松前郡福島町字館崎350番地27　TEL：0139-48-5231　FAX：0139-48-5232
○内科・消化器科・循環器科・呼吸器科・皮膚科

＊第２、第４土曜日は休診
＊受付時間は 8：30～12：30

13：30～16：30

診療時間 月 火 水 木 金 土
8：30～ 12：30 ○ ○ ○ ○ ○ ○
14：00～ 16：30 ○ ○ 訪問診療 ○ ○

４Ｒ運動にご協力お願いします４Ｒ運動にご協力お願いします４Ｒ運動にご協力お願いします
私たちの家庭からは、毎日多くのごみが排出されます
これらのごみの中には、4Ｒ（リフューズ、リデュース、リユース、リサイクル）
運動を実行することで少しでも多くのごみを減らすことができます。ごみの
減量化につながる４R運動を心がけて環境にやさしい、無駄のない暮らしを
目指しましょう。
今回は、４Rの一つであるReuse（リユース）について紹介します。

◦�使い捨て容器（ワンウェイ容器）ではなく、ビール瓶・酒瓶・
牛乳瓶等のように何度も使える容器（リターナブル容器）に入っ
たものを選ぶ。
◦�ものを捨てないで、修理等して繰り返し使う。
◦�一時期しか使用しないものは、レンタル用品を利用する。
◦�必要としている人に譲る。

リユース（Reuse）製品・部品の再利用

生ごみの水切りをしましょう！

　生ごみの約80％は水分と言われています。世帯あたり月２ℓの水分を

減らせば、町全体で年間約50トンのごみが減量化されます。生ごみを出す

ときは、水切りや水しぼりをしましょう。

お問い合わせ先 町民課　衛生係　☎４７－４６８１
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＊�　各行事については、新型コロナウイルス感染症予防のため、延期・中止となる場合があります。
　参加を希望される方は、事前に各担当までお問い合わせください。

今月の行事予定今月の行事予定６月
June

１ 木

保育　ゆりっこ広場	 10:00～11:30　総合体育館　　　　

町　人権相談・行政相談

	 13:00～15:00　吉岡総合センター　

福　乳幼児歯科検診フッ素塗布

	 13:00～13:30　健康づくりセンター

２ 金

福幼　歯科検診	 11:00～　福島幼稚園　　　　

町　人権相談・行政相談

	 13:00～15:00　役場　　　　　　　

3 土 福　コロナワクチン集団接種	 9:00～　健康づくりセンター

４ 日 福　コロナワクチン集団接種	 9:00～　健康づくりセンター

５ 月 福　ふれあい教室	 13:30～15:00　吉岡総合センター　

６ 火

議　第６次総合計画調査特別委員会

	 10:00～　議会議場　　　　　

福幼　内科検診	 12:30～　福島幼稚園　　　　

福　認知症カフェ	 13:30～15:00　健康づくりセンター

７ 水
福　リハビリ教室	 10:00～11:30　健康づくりセンター

福　認知症カフェ	 13:30～16:00　吉岡温泉　　　　　

８ 木

福　健康フィットネス教室

	 11:00～11:30　総合体育館　　　　

保育　ゆりっこ広場	 10:00～11:30　吉岡総合センター　

保育　食育教室（つばめ組）

	 10:40～11:00　福島保育所　　　　

９ 金 福幼　バス遠足（イチゴ狩り）	 9:30～　福島幼稚園　　　　

10 土

11 日
福消　福島消防団総合訓練大会

	 9:30～　福島小中学校グラウンド

12 月

13 火

教　移動図書	 10:00～10:15　福島小学校　　　　	

	 13:30～14:00　吉岡小学校　　　　

議　議会運営委員会	 15:00～　議会委員会室　　　

福　ふれあい教室	 10:00～11:30　月崎１町内会館　　

	 13:30～15:00　健康づくりセンター

14 水
福幼　英語で遊ぼう！	 10:00～　福島幼稚園　　　　

教　図書室で遊ぼう！	 15:00～　福祉センター図書室

15 木

保育　ゆりっこ広場（運動保育）

	 10:00～11:30　福島保育所　　　　

教　ブックスタート	 13:30～　健康づくりセンター

福　乳幼児健診（ブックスタート事業）

	 13:30～14:30　健康づくりセンター

16 金

福　育児教室	 10:00～12:00　子育て支援センター

保育　ＡＬＴ訪問（英語で遊ぼう）

	 10:00～　福島保育所　　　　

17 土 教　よみきかせの会	 10:30～　福祉センター図書室

18 日
福幼　父の日の集い（ファミリーデイ）

	 10:30～　福島幼稚園　　　　

19 月

20 火

21 水

福　リハビリ教室	 10:00～11:30　健康づくりセンター

福幼　ちびっこ広場	 10:00～　福島幼稚園　　　　

議　定例会６月会議	 10:00～　議会議場　　　　　

22 木

議　定例会６月会議	 10:00～　議会議場　　　　　

保育　ゆりっこ広場	 10:00～11:30　子育て支援センター

福　介護家族交流会	 13:30～15:00　健康づくりセンター

23 金

24 土

保育　第49回福島保育所運動会

	 9:00～　福島保育所グラウンド

福幼　絵本の広場	 9:00～　福島幼稚園　　　　

教　かけっこ教室	 9:00～10:00　総合体育館　　　　

25 日

26 月

27 火

福幼　避難訓練	 10:00～　福島幼稚園　　　　

福　ふれあい教室	 10:00～11:30　あづま～る（千軒）

	 13:30～15:00　健康づくりセンター

福　温泉健康相談	 13:00～16:00　吉岡温泉　　　　　

福　献血	 13:30～14:30　福島町役場　　　　

	 15:00～16:00　福祉センター　　　

	 16:20～17:20　コープさっぽろふくしま店

28 水 保育　福島保育所誕生会	 10:00～　福島保育所　　　　

29 木
保育　福島保育所避難訓練（地震想定）

	 10:00～　福島保育所　　　　

30 金

議 議会事務局 (47)2215

総 総務課（代表） (47)3001

企 企画課 (47)3007

税 町民課（税務） (47)4683

町 町民課（町民） (47)4681

福 福祉課 (47)4682

建 建設課 (47)3006

産 産業課 (47)3004

教 教育委員会 (47)3675

保育 認定こども園福島保育所 (47)3440

福幼 福島幼稚園 (47)2233

福消 福島消防署 (47)2119

広域 渡島西部広域事務組合 (47)3511

観 観光協会 (47)3004

お問い合わせ先　– telephone -
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ふるさと応援基金ふるさと応援基金

第799号

令和５年６月１日発行
月号

2023６
■発行／福島町 　☎（0139）㊼３００１
　http://www.town.fukushima.hokkaido.jp/
　E-mail：info@town.fukushima.hokkaido.jp
■印刷／阿部綜合印刷㈱

人口と世帯
 （令和５年４月末現在） 

前月比

人　口 ３，５37 人 ＋�23 人
男 １，６57 人 ＋�18 人
女 １，８80 人 ＋� 5 人

世帯数 １，９40世帯 ＋�22世帯

日曜当番医

※診療時間は、午前９時から
　午後３時までです。

　令和５年５月22日現在までの寄

付金が次のとおりとなりました。

　ありがとうございました。

令和３年度末時点での基金残高

71,070,000円

寄付受入れ状況

令和４年度 4,146件 56,392,052円

令和５年度 136件 1,815,000円

お 問 い
合わせ先

企 画 課
企 画 係

☎47−3007

６月�４日
� 11日
� 18日
� 25日

やまゆりクリニック
（木古内町国保病院）
（松前町立松前病院）
小笠原クリニック

○おくやみもうしあげます

　  亡くなった方	  年齢	 地区名

　横内ヨシヱさん� （85歳）　日向１　

　阿部　武雄さん� （80歳）　月崎１　

　池田　　京さん� （92歳）　新栄町　

　佐藤ツヤ子さん� （92歳）　吉野１　

　新山　セツさん� （92歳）　吉野１　

　西川　拓美さん� （55歳）　月崎１　

　佐藤　リサさん� （94歳）　三岳１　

　野坂　美代さん� （94歳）　三岳１　

　富山　幸治さん� （84歳）　白符３　

　伊藤みどりさん� （80歳）　三岳１　

　川本　　満さん� （70歳）　日向２　

４月22日～５月22日届出分

よろこび・かなしみ

○優良運転者講習

　（福島町福祉センター）

　６月８日（木）

　午後６時から

○松前町の講習

　（松前町総合センター）

　６月21日（水）

　違反講習…午前10時

　優良講習…午後１時

　一般講習…午後２時

　初回講習…午後３時45分

運転免許更新時講習

６月は福島保育所の

� みなさんの作品です

「時の記念日製作」

左から　　田
た

中
なか

　昊
こう

くん　　　三
さん

鹿
か

　聖
せい

真
ま

くん

○おたんじょうおめでとう

　今月の届出はありませんでした。
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