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福島町国民健康保険診療所

やまゆりクリニック
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●

8 :30 ～ 11:45
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３日以内に37.0℃以上の発熱がある方は、来院される前にお電話でご連絡をお願い致します。
やまゆりクリニックからのお願い

夏季休診のお知らせ
８/14（月）～８/16（水）を夏季休診とさせていただきます。
ご迷惑をおかけいたしますが、ご了承のほどお願いいたします。

薬が余る主な原因や理由
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金 土 日 月 火 水 木

休　診 午前診療 休　診 夏季休診 夏季休診 夏季休診 通常診療
（午前療診）

ご自宅に病院等から処方された薬が残っていませんか？
　・ついうっかり薬を飲み忘れてしまう……
　・出かけ先に薬を持って行くのを忘れてしまった……
　・定期的に病院受診をしているが、なぜか薬がたまってきてしまった……
　・１日３回の薬を２回しか飲んでいなかった……　　　など
　こんな事はありませんか？
　飲み残しや飲み忘れなどが原因で、手元に残ってしまった薬のことを「残薬」といいます。
　残薬がたくさんあると、飲みまちがいや誤飲の原因にもなりますので、注意してください。

　　　・飲み忘れ　・飲む量、回数の間違い　　・薬を正しく管理できていない
　　　・自己判断で薬の数を減らしたり、服用を中止してしまった
　　　・残っている薬の事を相談できない　　　など

　処方された薬は、適切に服用しないと治療期間の延長や、体調不良などに繋がります。

＊ご自宅に飲み残しの薬がある場合は
　受診時に余っている薬をご持参いただければ、残っている薬を確認しながら処方日数の調
整や、飲み忘れ対策等を行う事ができるので、医療機関に相談しましょう。
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