
 

 

 
小学生男女 

中学・高校女子・一般女子・４５歳以上の部 

高校男子・一般男子 ４区間ロング 

４区間ショート 

小学生ショート 

ゴール 
スタート地点 

小学生ショート（第１・２・３中継所） 

４区間ショート（第１・２・３中継所） 

第１・２中継所(４区ロング) 

折り返し地点 

折り返し地点 

第３中継所(４区ロング) 

第４１回南北海道駅伝競走大会コース図 

図-①へ 

図-① 

図-② 

図-②へ 


