
～外国人技能実習生および受入事業所
� （水産加工業、農業）の皆さまにお願い～
☑�海外から口蹄疫、豚熱、アフリカ豚熱な
どの家畜伝染病を侵入させないために、国
際郵便が届いたら、肉製品などが入ってい
ないことを確認してください。

☑�母国のご家族などが肉製品を送ることが
ないよう周知してください。

☑�「検疫済」の表示がない国際郵便物に肉製
品などが入っていた場合は速やかに動物検
疫所に届けてください。

☑�家族や友人からの贈り物として輸入する
場合も罰則の対象になります。

　※詳しくは動物検疫所ホーム
　　ページ（ＱＲコード）をご
　　覧ください

････････････････････････････････････････

◆お問い合わせ先◆
　北海道渡島家畜保健衛生所
　☎０１３８－４9－５４４４

母国からの仕送り（国際郵便）で
肉製品などを日本へ送ることは
制限されています！　宮内庁から令和９年歌会始のお題および詠

進歌の詠進要領が発表されました。
■お題
　「旅」
■詠進の期間
　�９月30日（水）まで
※�郵送の場合は、消印が９月30日（水）まで
のものが有効となります

　※詳しくは、宮内庁ホームページ

　　（ＱＲコード）をご覧ください

････････････････････････････････････････

◆お問い合わせ先◆
　宮内庁式部職儀式第二係
　☎０３－３２１２－１１１１（内線3393･3394）

令和９年歌会始のお題および
詠進歌の詠進要領について

★ノロウイルス食中毒の予防ポイント★
①主な原因は調理者から食品への汚染です
☑�日頃から健康状態に注意し、症状がある
ときは、食品を直接取扱う作業を行わない
ようにしましょう。

☑�症状がなくてもウイルスを保有している
可能性があります。日頃から手洗いなどの
衛生管理をしっかり行いましょう。
②�調理前やトイレの後は、手指の洗浄・消毒
を行いましょう

☑�手洗いの際は石けんを使用し、汚れの残
りやすいところを丁寧に洗いましょう。
③�食品の「加熱」、調理器具の「消毒」を徹
底しましょう

☑�食品は中心部が85～90℃、90秒以上の加
熱調理を行いましょう。

☑�調理器具は熱湯や塩素系消毒剤などで消
毒しましょう。

････････････････････････････････････････

◆お問い合わせ先◆
　渡島保健所生活衛生課食品保健係
　☎０１３８－４７－９５５２

ノロウイルスによる食中毒を
予防しましょう！

〔　〕〔　〕2525


