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生活講座「ヒグマ対策セミナー」

地域生活学級「ハンドマッサージ講座」

　３月27日（金）、福祉センター音楽室にて福島町有害鳥獣駆除員の道下志郎さんをお招き
し『ヒグマ対策セミナー』を開催いたしました。
　当日は、43名が参加し、道下さんよりヒグマに遭遇した時の対処方法や、ヒグマを人里
に寄せ付けないための注意事項について、ご自身の経験談を交えながらお話いただきました。
　講話後は積極的な質疑応答が行われ、地域の安全意識を高めることが出来ました。

　４月２日（木）、吉岡総合センターにて吉
岡里の会の地域生活学級「ハンドマッサー
ジ講座」を実施しました。
　講師として、函館市の「婦人科系足つぼ
サロンHanarie」真本りえ子さんをお招き
し、誰でも手軽に出来るハンドトリ―トメ
ントの基本を学んだほか、トリートメント
オイルとアロマの調合などを楽しみました。

５月の行事

◆第27回教育長杯争奪
　パークゴルフ大会

　期日　５月16日㈯
　場所　ファミリースポーツ公園
　時間　�９時～
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