
北方領土返還要求運動の北方領土返還要求運動の
シンボルの花シンボルの花「千島桜」「千島桜」

〈町民憲章 〉　知性を高め、文化を育て、学びあう町をつくります。
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今月の表紙

今月号の内容

６月７日（日）　福島小学校　運動会〈福島小学校グラウンド〉
たくさんの熱い声援を受けて児童たちは練習の成果を披露しました。
� 〈吉岡小学校の運動会の様子は裏表紙に掲載しています〉

町長のしごと日記
新潮学舎だより
タウン情報
ごみ減量化広報
国民年金のお知らせ
パスポートの手数料が変わります
国民健康保険・後期高齢者医療保険の
� 更新時期です
医療受給者証が更新となります
診療所だより～やまゆりの風～
夏バテ予防と食事
今月の行事予定

■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

Ｐ ２
Ｐ ３
Ｐ ４
Ｐ ５
Ｐ ６
Ｐ ７

Ｐ ８
Ｐ 10
Ｐ 11
Ｐ 12
Ｐ 13

情報コーナー
図書室ＮＥＷＳ
生涯学習コーナー
夏休みを楽しく過ごすために
農林かわら版
マリンビジョンニュース
町議会定例会５月会議　ほか
町議会定例会６月会議
函館開発建設部からのお知らせ　ほか
役場からのお知らせ　ほか
ちびっこギャラリー　ほか

■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

Ｐ 14
Ｐ 15
Ｐ 16
Ｐ 17
Ｐ 18
Ｐ 19
Ｐ 20
Ｐ 21
Ｐ 22
Ｐ 23
Ｐ 26

広
報



　地球温暖化による気象変化の影響なのか、
今年の５月は比較的天候に恵まれましたが、
風の多い日が続き、いつもの春と少し違った
気がしております。
 
　５月20日（水）、函館市にて渡島町村会の臨
時総会が開催され、長万部町の木幡町長が会
長職を退任することとなり、会長選挙が行わ
れ、私が会長に選任され、副会長に鹿部町の
盛田町長が選任されております。
　渡島町村会の会長を福島町長が務めるのは
私の記憶によりますと、故深山久三郎町長以
来のことであり、身の引き締まる思いで、改
めて責任の重さを感じております。
　故深山町長は、昭和49年に私が役場に採用
されたときの町長であり、52年の時を経て同
じ立場になり、採用いただいた深山町長に感
謝するとともに、何か不思議なご縁を感じて
おります。

　５月25日（月）の朝、吉岡の堀井ミヤエさん
宅に100歳のお祝いを届けてまいりました。娘
さんが身の回りのお世話をしてくれておりまし
たが、ミヤエさんは話す言葉もしっかりして
いて、短い時間でしたが楽しい時間をいただ
きました。改めて「生かされて生きる」を実感し、
１世紀（100年）を生きたミヤエさんからエ
ネルギーと勇気をいただいてまいりました。

　５月26日（火）、東京都平河町の砂防会館に
て全国防災協会の定時総会が開催され、初め
て北海道防災協会会長の立場で参加をさせて
いただきました。
　当総会にて全国防災協会の理事に選任され、
全国から参加された多くの方々の前であいさ
つの機会をいただき、壇上から簡単なあいさ
つと福島町のＰＲをさせていただきました。

　今後は、何かと地元を留守にすることも多
くなりますが、防災関係では全道の会長並び
に全国の理事という立場で責任を果たしてま
いりたいと考えておりますので、町民の皆さ
まのご理解とご協力をお願いいたします。

　６月７日（日）、福島小学校グラウンドにて
令和８年度の福島小学校の運動会が開催され、
お招きをいただき参加をさせていただきまし
た。
　当日は、「みんなで協力し、失敗してもあ
きらめないで最高の運動会にしよう！！」を
スローガンに、全学年によるラジオ体操およ
びエール交換に始まり、１年生のかけっこや
全校生徒による紅白玉入れなどの熱戦が繰り
広げられました。
　また、福小ソーラン2026では全校生徒が見
事なソーラン踊りを披露し、応援に駆け付け
たお父さんやお母さん、おじいちゃんおばあ
ちゃん達も子どもたちの頑張る姿に熱い声援
を送っておりました。

　６月10日（水）、東京都の全国町村会館にて
北海道町村会の理事会が開催され、新たに北
海道町村会の副会長に選任されました。渡島
町村会の会長並びに北海道町村会の副会長と
して、オール北海道の振興発展はもとより、
渡島地域および福島町の振興に貢献できるよ
うな活動に心がけてまいります。
　また、翌日11日（木）には役員として北海道
選出自由民主党国会議員との意見交換会に参
加し、その後、中央実行運動で北海道選出国
会議員へ要請活動を行うとともに、国土交通
省および文部科学省などの関係省庁へも要請
活動を行ってまいりました。
　新たな役割をいただき、福島町の振興発展
のために、全力で一歩一歩着実に歩んでまい
ります。

～元気で笑顔のあふれる福島町を実現するために～
【新たな役割をいただき、全力で歩む・・・】

町長のしごと日記第129号
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新潮学舎だより新潮学舎だより

　５月28日（木）、青少年交流センター新潮
学舎にて、福島消防署職員協力のもと、火災
発生時を想定した避難訓練を実施しました。
　今回の避難訓練は、増築後初めての実施と
なり、通報訓練や避難経路の確認をし、有事
に備えることができました。

　６月６日（土）～７日（日）、札幌市にて開催
された、地域みらい留学の合同説明会に福島
商業高校が参加しました。
　学校を選んだ理由や新潮学舎での生活など、
生徒自身の体験を中学生や保護者へ伝え、学
校をＰＲすることができました。

　５月９日（土）、松前町にて書道パフォーマ
ンスが開催され、福島商業高校総合文化部が
出場しました。ダイナミックな筆さばきを披
露し、会場を大いに盛り上げました。
　作品は現在、福祉センターで掲示しており
ますので、ぜひご覧ください。

　５月30日（土）、吉岡小学校にて大運動会
が開催され、新潮学舎の生徒も参加しました。
　ゴールテープ持ちや、道具運びなど、運動
会の運営に協力しました。さらに、リレーを
走ったり、よさこいを踊ったり、吉岡小学校
の児童や地域の方々と一緒に運動会を楽しみ
ました。

　福島町青少年交流センター「新潮学舎」は計42名の生徒が入居し、新たな生活がスタート
しました。
　新潮学舎での活動や生活の様子をお伝えします。

新潮学舎で避難訓練新潮学舎で避難訓練

地域未来留学地域未来留学
札幌説明会に参加札幌説明会に参加

総合文化部が総合文化部が
書道パフォーマンス書道パフォーマンス

吉岡小学校吉岡小学校
大運動会に参加大運動会に参加
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　６月３日（水）に福島保育所・福島幼稚園、
６月10日（水）に福島小学校・吉岡小学校へ花
苗を提供し、人権の花運動を実施しました。
　人権の花運動は花を育てることを通じて、
命の大切さと人を思いやる心を育むことを目
的としたものです。
　当日は児童・園児ともに笑顔で作業をして
おりました。

　６月７日（日）、福島小学校グラウンドにて
福島小学校の運動会が開催されました。
　今年は悪天候のため１日延期し開催されま
したが、児童たちは「みんなで協力し、失敗し
てもあきらめないで最高の運動会にしよう! !」
のスローガンをもとに、徒競走や玉入れ、リ
レー、よさこいなど競技に全力で挑んでいま
した。

人権の花運動を実施 福島小学校　運動会開催！

タウン�タウン�情報情報

▲人権の花運動の様子（福島保育所）

　６月10日（水）、道道渡島吉岡停車場線の国
道から吉岡温泉ゆとらぎ館までの道路沿いに
て、「吉岡みどりの会」の皆さまによるボラ
ンティア活動が行われました。
　この活動では、花壇の設置と美しい花々の
植栽が行われ、道路沿いが華やかに彩られま
した。
　地域の環境美化にご尽力いただいた吉岡み
どりの会の皆さまに、心より感謝申し上げます。

吉岡みどりの会による
� ボランティア活動

▲吉岡みどりの会による植栽の様子
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　令和８年４月29日（水）に北斗市「クリーンおしま」にて発生した火災事故により、現在も施設機
能の停止が続いております。
　また、復旧についても目途が立っておりません。

　クリーンおしまの火災により、全てのごみを焼却することが出来ず、約70％は千軒地区にある一
般廃棄物最終処分場に一時仮置きを行いました。

ごみ減量化広報

ごみ減量化にご協力お願いしますごみ減量化にご協力お願いします

お問い合わせ先：町民課　衛生係　☎４７－４６８１

福島町の５月の燃えるごみ排出量は66.41トンで、町民の皆さまの
分別徹底などにより、４月と比較して約１割（6.54トン）減少しました。

資源ごみ（その他プラスチック）無色の袋資源ごみ（その他プラスチック）無色の袋で出しましょう！

※今後は、千軒の最終処分場に仮置きしているゴミについても、徐々に町外へ移送していく予定です

町内から出された燃えるごみの処理先と排出量【５月】
処　　　理　　　先 排出量

【江 差 町】南部桧山衛生処理組合 12.34トン
【室 蘭 市】西いぶり広域連合 7.79トン
【町内千軒】一般廃棄物最終処分場 46.28トン

合　　　　　計 66.41トン

この現状から、更なる排出量
の削減が最優先事項となります。
　「生ごみの水切り」、ペットボトル
やプラスチックごみの「分別の徹底」

にご協力をお願いします。

　「燃やせるごみ」として出されている物には、リサイクル可能な「雑ごみ」が含まれており、
正しく分別して「資源ごみ【資源ごみ（その他プラスチック）無色の袋】」としてごみを
出すことで、「燃やせるごみ」の体積を大幅に減らすことができます。

町民の皆さまには、町の衛生と収集体制の維持のために、ごみを出す際は
「減量化の取り組みの徹底」にご理解とご協力を、よろしくお願いします。

　　 資源ごみとして出せるもの 　　

レジ袋、お菓子の袋など 食品トレイ、カップ麺の
容器など

ペットボトルのふたや
ラベルなど

外装、包装フィルム パック、カップ、ボトル そ　の　他
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国国 のお知らせ民民年年金金

お問い合わせ先：町民課　戸籍年金係　☎４７－４６８１
　　　　　　　　函 館 年 金 事 務 所　☎０１３８－３１－９０８６（国民年金課）

令和８年度国民年金保険料免除申請の受付が始まります！

◦国民年金被保険者の資格所得（種別変更）の届出
◦国民年金付加保険料の申出（辞退）
◦国民年金付加保険料の該当（非該当）の届出
◦国民年金保険料の産前産後の免除該当の届出
◦国民年金保険料免除納付猶予申請
◦国民年金保険料学生納付特例申請
◦口座振替納付（変更）申出兼還付金振込方法（変更）申出
◦口座振替辞退申出

－ マイナポータルで申請できる手続きの種類について －－ マイナポータルで申請できる手続きの種類について －

　国民年金保険料を納付することが難しいとき、前年所得に応じて保険料の全額または一部の
金額を免除することができます。
 免除を受けるための条件は？ 
　本人・配偶者・世帯主それぞれの前年所得が一定金額以下の場合、
または失業により保険料を納めることが困難な方が対象です。
 申請方法は？ 
　「国民年金保険料免除・納付猶予申請書」に記入し、役場町民課または年金事務所へ提出し
てください。申請書は役場町民課、吉岡支所にありますので、申請の場合は窓口にお越しくだ
さい。
　なお、前年に全額免除または納付猶予の承認を受けた方が、引き続き全額免除または納付猶
予を希望した場合には申請が不要になります。
　ただし失業を理由とした特例による全額免除・納付猶予承認を除きます。
 仕事を離職した方向けの特例もあります！ 
　所得がある方についても、特例で免除することができます。
　仕事を離職し所得が低下したことにより、保険料を納めることが難しい方は離職票や雇用保
険の受給者証の写しなど離職したことがわかるものを添えて申請してください。
 金額について 
　今年度の国民年金保険料は17,920円です。
　免除された場合の本人負担額の料金は次のとおりです。

 学生納付特例について 
　前年所得が基準以下の学生を対象に国民年金保険料の納付が猶予できます。
　「国民年金保険料学生納付特例申請書」に記入し、役場町民課または
年金事務所へ提出してください。
　また、申請時には学生証の写しまたは在学証明書（原本）が必要となります。

７月１日から令和８年度国民年金保険料免除申請の受付が可能となります

免除区分 全　額 ４分の３ 半　額 ４分の1
本 人 負 担 額 ０円 4,480円 8,960円 13,440円

詳しい制度に関しては
日本年金機構ホームページを

ご覧ください

マイナポータルからも
申請できます。

ぜひご利用ください！

マイナポータルからも
申請できます。

ぜひご利用ください！
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　令和８年５月７日（木）に「旅券法の一部を改正する法律」が公布され、
５月22日（金）には手数料の額を定めた旅券法施行令が公布されました。
　新しい手数料の額は、令和８年７月１日（水）の申請分から適用される予定です。

　７月１日（水）以降は申請後交付まで約１カ月を要すると想定されますので、海外渡航を予定
している場合は十分な時間的余裕をもって申請していただくようよろしくお願いします。

年　 齢 旅券種別
現行手数料

（令和８年６月30日
まで申請分）

改定後手数料
（令和８年７月１日
以降申請分）

備　　　考

18歳 以 上

10　 年

電子申請
15,900円

電子申請
8,900円

7,000円減額
窓口申請
16,300円

窓口申請
9,300円

５ 年

電子申請
10,900円 18歳以上

５年旅券廃止窓口申請
11,300円

残存有効期間
同一旅券

電子申請
5,900円

電子申請
5,400円 500円減額

※18歳未満は
申請できません窓口申請

6,300円
窓口申請
5,800円

18歳 未 満
（12歳以上）

５ 年

電子申請
10,900円

電子申請
4,400円

6,500円減額
窓口申請
11,300円

（12歳未満） ５ 年

電子申請
5,900円 窓口申請

4,800円 1,500円減額
窓口申請
6,300円

－手数料について－

パスポートの手数料が変わりますパスポートの手数料が変わります

お問い合わせ先：町民課　戸籍年金係　☎４７－４６８１
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　現在の国民健康保険資格や後期高齢者医療資格は、７月31日（金）で有効期間が満了となり
ますので、次のとおり、それぞれに対応した書類などを送付します。
　これらは、マイナ保険証の利用登録の有無や年齢によって送付されるものが変わりますので
ご確認ください。

・�世帯の中で利用登録をしている方としていない方が混在している場合も、国民健康保険の世
帯主の方へまとめて上記に対応したものを送付します。

そのほか、マイナ保険証の利用登録状況の確認やご不明な点などがございましたら
福祉課までお問い合わせください。

・�マイナ保険証の利用登録をしていない被保険者やマイナンバーカードを持っていない被保険
者については、有効期限が令和９年７月31日（金）までの資格確認書を送付します。

◆世帯の中で利用登録状況が混在している場合

◆マイナ保険証の利用登録をしていない方など

７月は“７月は“国民健康保険国民健康保険”と“”と“後期高齢者後期高齢者

お問い合わせ先：福祉課　国民健康保険係　☎４７－４６８２

例）世帯主Ａ　様あて
世帯主Ａ（70歳） 世帯員Ｂ（70歳） 世帯員Ｃ（40歳）
利用登録あり

→資格情報のお知らせ
利用登録なし
→資格確認書

利用登録あり
→何も送付されません

・�マイナ保険証の利用登録をしている70歳未満の被保険者については、すでに昨年の更新時
や窓口での資格取得の手続きをした際に、資格情報のお知らせを交付しており、自己負担な
どの資格情報に変更がないのでなにも送付されません。
・�70歳以上の被保険者については、８月からの自己負担（２割もしくは３割）の判定結果を
通知するため、資格情報のお知らせを送付します。

◆マイナ保険証の利用登録をしている方

国民健康保険に加入している方
マイナ保険証の
利用登録の有無

送付されるもの
70歳未満 70歳以上

登 録 あ り なにも送付されません 資格情報のお知らせ
登 録 な し 資格確認書 資格確認書

※この場合、Ａさんの世帯あてにＡさんの資格情報のお知らせとＢさんの資格確認書が送付されます
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・�マイナ保険証の利用登録をしていない被保険者やマイナンバーカードを持っていない被保険
者については、有効期限が令和９年７月31日（金）までの資格確認書を送付します。

◆マイナ保険証の利用登録をしていない方など

医療保険医療保険”の更新時期です”の更新時期です！！

Ｑ．�マイナンバーカードの再発行の手続き中ですが、病院の受診時はどうしたらいいですか？
Ａ．�マイナンバーカードの紛失や有効期限の更新などで、一時的にマイナ保険証が利用できな

い場合は、福祉課で手続きすることで短期間限定（最大３カ月）の資格確認書を交付して
います。

Ｑ．�マイナ保険証の利用登録を解除したいときはどうしたらいいのですか？
Ａ．�福祉課にて利用登録解除の手続きをすることができ、その場で資格確認書を交付します。
　　なお、被用者保険（社会保険など）についてはそれぞれのお勤め先などへご確認ください。
Ｑ．�自分ではマイナ保険証を使えない場合はどうしたらいいのですか？
Ａ．�マイナ保険証は暗証番号もしくは顔認証により使うことができますが、高齢や障害などに

より第３者からの介助が必要で自身ではいずれの方法でも認証ができない場合には、ご家
族やヘルパーなどからの申請により資格確認書を交付することができますので、福祉課ま
でご相談ください。（マイナ保険証の利用登録の解除の必要はありません）

Ｑ．�資格確認書も資格情報のお知らせも届かないのですがどうしてですか？
Ａ．�次のことを確認し、それでも送付されない場合は福祉課までお問い合わせください。
　　①左ページの表の“なにも送付されません”の区分に当てはまっていないか
　　②すでに家族の誰かが受け取っていないか（国保：黄色い封筒、後期：白い封筒）
　　③国民健康保険に加入する手続きをしているか

・�75歳から84歳までの被保険者については、資格情報のお知らせを送付しますので、８月か
らはマイナ保険証を使って病院を受診してください。
・�85歳以上の被保険者については、引き続き暫定的にマイナ保険証の利用登録の有無にかか
わらず資格確認書を送付します。

　昨年度の更新では暫定的な運用として、マイナ保険証の利用登録の有無にかかわらずすべて
の被保険者へ資格確認書を交付しておりましたが、今年度から次のとおり送付されますのでご
注意ください。

◆マイナ保険証の利用登録をしている方

後期高齢者医療保険に加入している方（75歳以上の方）

こんなときどうしたらいいの？

マイナ保険証の
利用登録の有無

送付されるもの
75歳～84歳まで 85歳以上

登 録 あ り 資格情報のお知らせ 資格確認書
登 録 な し 資格確認書 資格確認書
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　現在交付中の各医療費受給者証は、７月31日（金）で有効期間が満了となり、８月１日（土）か
ら使用できなくなります。

個別に通知済の ｢更新に必要な書類｣ は次のとおりです。　
まだ提出していない方は、期日までに提出をお願いします。

・高校生受給者の方（子ども医療費のみ）　　　　　　　→　在学証明書
・大学生等受給者の方（ひとり親家庭等医療費のみ）　　→　在学証明書
・今年、福島町へ転入された方など（３医療共通）　　　→　令和８年度所得証明書

※�現在受給者証の交付を受けておらず、上記の制度に該当すると思われる方は、福祉課
までご連絡ください
※�重度心身障がい者・ひとり親家庭等医療費給付事業は、所得制限があるため、対象に
ならない場合もありますのであらかじめご了承ください

事　業　名 対　　　象　　　者 対象診療 受給者証の色

子 ど も
医 療 給 付 事 業

０歳～18歳の方
（満18歳に達する日以後の３月31日まで）
※�中学校修了者については、高等学校に
在学していることが条件

入院・通院 白　色

重度心身障がい者
医 療 給 付 事 業

身体障がい者（児）
　　・身障手帳１級、２級
　　・内部障害３級の方

入院・通院

緑　色知的障がい者（児）
　　・療育手帳 ｢Ａ｣ 判定の方

入院・通院

精神障がい者（児）
　　・精神手帳１級の方

通院のみ

ひとり親家庭等
医 療 給 付 事 業

母子・父子家庭の親および扶養されている
18歳までの方
※学生は20歳まで

入院・通院
（親は入院のみ）

黄　色

　（有効期限までに届いていない場合には、ご連絡をお願いします）

◆ 新しい受給者証は、７月中旬から順次送付予定です７月中旬から順次送付予定です

医療受給者証が更新となります医療受給者証が更新となります!!!!

お問い合わせ先：福祉課　福祉係　☎４７－４６８２
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診療所だより診療所だより
～やまゆりの風～～やまゆりの風～ 「熱中症の予防・対策」

３日以内に37.0℃以上の発熱や風邪症状の
ある方は、来院される前にお電話でご連絡
をお願いいたします。

やまゆりクリニックからのお願い

７月診療日カレンダー ×…休診日、●…通常診療、▲…午前診療日
★…受付午後６時まで、　 　◎…日曜当番日

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
1 ２ 3 4

● ▲ ● ×
5 6 7 8 9 10 11

◎ ● ★ ● ▲ ● ▲
12 13 14 15 16 17 18

× ● ★ ● ▲ ● ×
19 20 21 22 23 24 25

× × ★ ● ▲ ● ▲
26 27 28 29 30 31

× ● ★ ● ▲ ●

福島町国民健康保険診療所

やまゆりクリニック

診 療 時 間 月 火 水 木 金 土
午
前 ● ● ● ● ● ▲

午
後

● ● ●
訪問
診療

●

8 :30 ～ 11:45

1 :00 ～ 5:00

●5 :00 ～ 6:30

　熱中症とは、高温多湿な環境で体内の水分と塩分のバランスが崩れ、体温をうまく調節できなくな
ることで体に熱がこもってしまう状態です。
　屋外だけでなく、室内でじっとしている時でも発症し、重症化すると命に関わる危険性があります。

・こまめな水分補給を！！
・�食事、休息をきちんととり、丈夫な体をつく
りましょう。

・気温と湿度を気にしましょう。
　室内温度は28度、湿度60％以下が目安です。
　�日差しを遮ったり風通しを良くしましょう。
エアコンや扇風機を使用し空気を循環させま
しょう。

・�衣服は麻や綿など通気性のよい生地を選ぶと
よいでしょう。

・�帽子をかぶったり、日傘をさすことで直射日光
をよけましょう。なるべく日陰を歩いたり、日
陰で活動するようにしましょう。
・�冷却グッズを活用しましょう。
　�首元などの太い血管を冷やすと、効率よく体を
冷やすことができます。

熱中症とは

熱中症の予防と対策!!

熱中症で現れる症状と重症度 対　処　方　法
重症度Ⅲ
・返事がおかしい　・意識がない
・体が引きつる（けいれん）
・体が熱い　・まっすぐ歩けない

迷わず救急車で病院へ

重症度Ⅱ
・体がだるい　・頭痛
・吐き気、嘔吐
・力が入らない

重症度Ⅰの対処法に加え
・�衣服をゆるめ、体を積極的に冷やし、
すみやかに病院へ行きましょう

重症度Ⅰ
・立ちくらみ　　・気分が悪い
・手足のしびれ　・めまい
・こむら返り（筋肉の痛み、硬直）

・水分、塩分の補給
・�涼しい場所へ避難し、誰かが見守り、
改善しなければ病院へ
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夏バテ予防と食事

お問い合わせ先：福祉課　健康増進係　☎４７－４６８２

　夏バテを防ぐには、疲労回復や体力の維持、汗で失われるミネラルを補うことが大切で
す。冷たいものの食べすぎを控え、消化の良い食事を心がけましょう。

意識してとりたい
栄養素

たんぱく質

カリウムビタミンB1

筋肉や血液のもとになる栄養素です。
筋肉は、水分をためるタンクの役割があります。

体の中に水分を貯めるには適度な筋肉量が必要です。

たんぱく質を多く含む食品

肉類、魚介類、卵、
大豆・大豆製品など

　糖質を分解してエネルギーに
変えるはたらきがあります。　

ビタミンＢ1 を多く含む食品

　体内の水分バランスを整える
はたらきがあります。　　　　

カリウムを多く含む食品

豚肉、うなぎ、枝豆、
大豆製品、玄米

など

トマト、きゅうり、ほうれん草、
かぼちゃ、バナナ、メロン、

すいか　など
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議 議会事務局 (47)2215

総 総務課（代表） (47)3001

企 企画課 (47)3007

税 町民課（税務） (47)4683

町 町民課（町民） (47)4681

福 福祉課 (47)4682

建 建設課 (47)3006

産 産業課 (47)3004

教 教育委員会 (47)3675

保 認定こども園福島保育所 (47)3440

幼 福島幼稚園 (47)2233

消 福島消防署 (47)2119

広 渡島西部広域事務組合 (47)3511

観 観光協会 (47)3070

お問い合わせ先　– telephone –

１ 水
幼　聖書と賛美の会（子育て座談会）

	 10:30～ 　　　福島幼稚園　　　　

２ 木
保　ゆりっこ広場	 10:00～11:30　総合体育館　　　　
福　健康フィットネス教室

 	 10:00～11:30　総合体育館　　　　

３ 金

保　福島保育所保育参観日

	 10:00～ 　　　福島保育所　　　　
保　福島保育所給食試食会（つばめ組５歳児保護者）

	 11:00～ 　　　福島保育所　　　　

４ 土

５ 日

６ 月

福　献血	 9:30～11:00　福島町役場　　　　

	 11:30～12:15　福祉センター　　　
町　行政相談	 13:00～15:00　福島町役場　　　　
町　社会を明るくする運動

	 13:10～ 　　　役場正面玄関前　　
福　ふれあい教室	 13:30～15:00　吉岡総合センター　

７ 火

教　小学校ブックフェスティバル

	 8:50～10:55　福祉センター　　　
幼　保護司会の皆さま来園

	 10:30～ 　　　福島幼稚園　　　　
福　認知症カフェ	 13:30～16:00　吉岡温泉　　　　　

８ 水

保　こぐまクラブ（つばめ組）

	 10:00～ 　　　福島保育所　　　　
幼　保育参観（保護者保育参加）

	 10:00～ 　　　福島幼稚園　　　　
福　リハビリ教室	 10:00～11:30　健康づくりセンター
福　介護家族交流会	 13:30～15:00　健康づくりセンター

９ 木
保　運動保育	 10:00～ 　　　福島保育所　　　　
保　ゆりっこ広場	 10:00～11:30　子育て支援センター

10 金
幼　横綱ビーチ清掃（小学生と）

	 10:00～ 　　　海峡横綱ビーチ　　

11 土

12 日
教　第28回千代の富士杯争奪相撲大会

	 9:00～  　　　鏡山公園相撲場　　

13 月

14 火

福　ふれあい教室	 10:00～11:30　月崎１町内会館　　

	 13:30～15:00　健康づくりセンター
保　食育教室（つばめ組）

	 10:40～ 　　　福島保育所　　　　

15 水

保　総合避難訓練（火災想定）

	 10:00～ 　　　福島保育所　　　　
幼　おめでとう！誕生会

	 10:30～ 　　　福島幼稚園　　　　
福　認知症カフェ	 13:30～15:00　健康づくりセンター

16 木

保　ゆりっこ広場	 10:00～11:30　子育て支援センター
幼　ＡＬＴジャスパー先生と英語で楽しく

	 10:00～ 　　　福島幼稚園　　　　
福　乳幼児健診（ブックスタート事業）

	 13:30～14:15　健康づくりセンター
教　ブックスタート	 13:30～ 　　　健康づくりセンター

17 金

議　議会運営委員会	 10:00～ 　　　議員控室　　　　　
福　育児教室	 10:00～12:00　子育て支援センター
議　経済福祉常任委員会

	 13:00～ 　　　議会議場　　　　　
産　無料法律相談	 13:00～15:00　福島町役場　　　　

18 土
幼　絵本の広場（お母さんの読み聞かせ体験）

	 9:30～ 　　　福島幼稚園　　　　
教　よみきかせのかい	 10:30～11:00　図書室　　　　　　

19 日

20 月 海の日

21 火

22 水
保　福島保育所誕生会	 10:00～ 　　　福島保育所　　　　
福　リハビリ教室	 10:00～11:30　健康づくりセンター
教　移動図書	 10:00～12:00　福島中学校　　　　

23 木 保　ゆりっこ広場	 10:00～11:30　子育て支援センター

24 金 幼　第１学期終業式	 10:30～ 　　　福島幼稚園　　　　

25 土
幼　夏休み開始（８月23日まで）
教　各小中学校夏季休業開始（８月23日まで）

26 日

27 月
幼　合宿保育	 13:00～28日（火）12:00　　　　　　

	 福島幼稚園　　　　

28 火
福　ふれあい教室	 10:00～11:30　あづま～る（千軒）

	 13:30～15:00　健康づくりセンター

29 水 福　温泉健康相談	 13:30～16:00　吉岡温泉　　　　　

30 木

31 金

７月の行事予定 －July－



令和８年度「自動車税」の納税について

ふ る さ と 応 援 基 金

令和７年度末時点での基金残高
83,276,000円
寄付受入れ状況

令和７年度 2,750件 48,862,448円
うち　企業版
ふるさと納税 6件 9,300,000円

令和８年度 244件 4,839,000円
うち　企業版
ふるさと納税 1件 500,000円

人口と世帯
（令和８年５月末現在）

前月比

人　口 3,226 人 －� 3 人

男 1,523 人 � 0 人

女 1,703 人 －� 3 人

世帯数 1,861 世帯 � 1 世帯

運転免許更新時講習

日 曜 当 番 医

　７月９日（木）　午後６時から
優良運転者講習／福島町福祉センター

松前町の講習/松前町総合センター

吉 岡 温 泉 だ よ り

26日（日）
７月温泉の日は

温泉で心も体もリフレッシュ
温泉の日は、ちょっと得した気分
家族みんなで温泉へ出かけましょう！

無料開放 !

　令和８年６月19日現在までの寄付金が次のとおり
となりました。
　ありがとうございました。

　令和８年度「自動車税」を納税されていない
方はすぐに納税してください！
　未納の方には督促状が発付されます。

※�納税が確認できるまで10日程度かかるため、す
でに納税がお済みの場合は行き違いによるもの
ですのでご了承ください。

企業版ふるさと納税とは……
　企業が寄付を通じて地方公共団体の地方創生の取
組みを応援した場合に、税制上の優遇措置が受けら
れるものです。

お問い合わせ先：企画課企画係 � ☎47−3007

や ま ゆ り ク リ ニ ッ ク
（ 松 前 町 立 松 前 病 院 ）
（ 木 古 内 町 国 保 病 院 ）
小 笠 原 ク リ ニ ッ ク

７月� ５日
� 12日
� 19日
� 26日
※診療時間は、８：30～14：30までです。

　７月15日（水）
　　　　違反・初回講習…午前10時
　　　　優　良　講　習…午後１時
　　　　一　般　講　習…午後２時

よろこび・かなしみ
〈５月20日～６月19日〉
おたんじょうおめでとう

おくやみもうしあげます

　　お　名　前　　　地区名　 保護者
荻　野　　　翠さん　新栄町　祐輔さん

　 亡くなった方� 年齢 　地区名
工　藤　春　美さん� 89歳 　美　山
加　納　洋　一さん� 86歳 　吉岡３
住　吉　幸　子さん� 85歳 　白符１
蛯　名　　　優さん� 79歳 　三岳１
金　谷　ゑいこさん� 101歳 　三岳１
石　岡　敏　子さん� 89歳 　三岳１
小　林　すみ子さん� 74歳 　三岳１
安　岡　　　恵さん� 71歳 　月崎２

渡島総合振興局　納税課
☎０１３８－４７－９４０３
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今 月 の イ ベ ン ト

㋤は吉岡総合センターなごめ～るの新着図書です

＝じどうしょ＝

●フラフープ！

●やばいやばい

●ゴリラのはなくそ

●おばけのバケちゃん①

　　おばけらじょー！

●窓のまどかさん

●SAKAMOTO DAYS

　　映画ノベライズ　みらい文庫版

●王様のキャリー

●めくってオモロい　マジすか人体

＝一般書・小説＝

●＆ TRAVEL 北海道2027

●フライパン１つですべて完結！

　　ずるいワンパンレシピ200

●家庭菜園の超裏ワザ

●君の不在の夜を歩く

●ネタバレあり

●めしのせ食堂

●＃台所のあるところ

㋤ふしぎ駄菓子屋銭天堂　吉凶通り５

� ほか

かねこまき

太田久美子

たなかなおと

服 部 千 春

戸森しるこ

鈴 木 祐 斗

ま ひ る

坂 井 建 雄

朝日新聞出版

京

和 田 義 弥

窪 美 澄

下 村 敦 史

山口恵以子

原 田 ひ 香

廣 嶋 玲 子

図書室ＮＥＷＳ
～2026.７月号～

図書室からのお知らせ図書室からのお知らせ

図書室カレンダー（７月）

福祉センター図書室　☎４７－３０４６
ＨＰ：https://www.lib-eye.net/fukushima_town_library/
◆開室時間：10：00～18：00
◆休 館 日：毎週日曜日・火曜日/祝日/年末年始（12/29～1/3）
◆貸出冊数：１人10冊まで　　◆貸出期間：２週間０２５.１２月号～

新 刊 図 書

　図書室では、毎月第３土曜日の10時30分～11時に読
み聞かせ会を行っています！
　楽しい絵本や心温まるおはなしを楽しめます。
　どなたでも大歓迎ですので、ぜひお気軽に図書室へお
越しください。

読み聞かせ会読み聞かせ会

①【小学校ブックフェスティバル】
　　　　　　　　　　　７日（火）8：50～10：55� 福祉センター
②【ブ ッ ク ス タ ー ト】16日（木）13：30～�健康づくりセンター
③【よみきかせのかい】18日（土）10：30～11：00 図書室
④【移　 動　 図　 書】22日（水）10：00～12：00 図書室
⑤【教 科 書 展 示 会】２日（木）～15日（水）�図書室前廊下
⑥【Ｂ Ｏ Ｏ Ｋ フ ェ ア】「ひんやりする本集めました。」
� ８月31日（月）まで図書室前廊下にて展示しています。

　７月22日（水）は移動図書事業のため、図
書室は10時～12時まで休室となります。
　利用者の皆さまには大変ご迷惑をおかけし
ますが、ご理解ご協力のほどよろしくお願い
いたします。
　なお、午後からは通常通り開室しておりま
すので、ぜひご利用ください。

〔　〕〔　〕1515

■休室日　▲よみきかせかい　●移動図書
♥ブックフェスティバル　★ブックスタート

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４

５ ６ ７ ８ ９ 10 11
♥

12 13 14 15 16 17 18
★ ▲

19 20 21 22 23 24 25
●

26 27 28 29 30 31



生涯学習コーナー

　５月30日（土）、吉岡小学校グラウンドにて『吉岡小学校大運動会』が開催されました。
　児童と保護者が一緒に行う競技では、「大玉転がし」や曲に合わせて踊る「ダンシング
玉入れ」が行われ、児童だけでなく保護者も大変盛り上がりました。
　また、毎年恒例のよさこいでは、児童と吉岡漁協青年部によるよさこい対決が開催され、
児童の勝利に会場は大きな拍手に包まれました。

福島町プロレス祭り
　６月６日（土）、総合体育館にて道南リングによる『福島町プロレス祭り』が開催されま
した。当日は100人を超える方が来場され、リング上で繰り広げられる迫力のある試合や
ちびっ子体験プロレスを楽しみました。

令和８年度　吉岡小学校大運動会

日 月 火 水 木 金 土
1 ２ 3 4

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土
1 ２ 3 4

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

７月パークゴルフ場カレンダー７月総合体育館カレンダー

◆第28回千代の富士杯
　争奪相撲大会

　期日　７月12日（日）
　場所　鏡山公園相撲場
　時間　午前９時～

７月の行事

〔　〕〔　〕1616



その他の注意
◦�危ない所へは近寄らないようにしましょう。夜間
の外出も止めましょう。

◦�見知らぬ人に声をかけられても、ついて行ったり
車に乗ったりしてはいけません。危険な目にあっ
た時は､ 大声で助けを求め､ 近くのお店や家に逃
げ込み､ すぐに110番通報をしましょう。

◦�飲酒や喫煙は絶対にいけません。
　�また、薬物や危険ドラッグなどは犯罪です。絶対
にいけません｡

◦�林の中ややぶには近づかないようにしましょう。
◦�パチンコ店やスナックなど児童・生徒の立ち入り
が禁止されている場所へ出入りをしてはいけませ
ん。

◦�アルバイトをする時は学校に届け出をしましょう。
◦�公共施設はマナーを守り大切に使いましょう。
◦�中高生は外出するときは、「身分証明書」を持っ
て行きましょう。

　「福島町生活指導連絡協議会」は、夏休み中、子どもたちの決まりをそろえて指導しています。
　地域の皆さまにもご一読いただき、家族ぐるみ、地域ぐるみで声を掛け合って子どもたちを守り、事
故のない有意義な夏休みが過ごせるよう、ご協力をお願い申し上げます。

交通安全
◦�信号や交通ルールを守り､ 交通安全を心がけま
しょう｡

◦�自転車での道路逆走(右側通行)や横並びになっ
て走行する「並走」、スマホを見ながらの走行
は絶対止めましょう。

◦�自転車に乗る時は、ヘルメットを着用しましょ
う。（努力義務）

◦�横断歩道を渡る時や歩道を歩く時は、車の動き
を確かめて安全に通行しましょう。

夏
休
み
期
間

帰

宅

時

間

幼稚園・小学校・中学校・高等学校
� ７月25日（土）～８月23日（日）

小 学 校　午後６時まで
中 学 校　午後７時まで
高等学校　午後10時まで

健康・生活
◦�無断外泊はやめましょう。
◦�外出する時は、行き先と帰る時刻を保護者に伝
えましょう。

◦�「早寝･早起き･朝ごはん」を心がけましょう。
◦�熱中症に注意し、適度に水分や塩分をとりましょ
う。

◦�気温や湿度の高い日は、運動はひかえましょう。
◦�インターネットやＳＮＳは「町メディア・ルール」
を参考に、家庭で使用のルールを決めましょう。

◦�感染症には注意し、手洗いなどの手指衛生や咳
エチケットを心がけましょう。

◦�発熱などの症状がある時は、無理をせず、自宅
で休養しましょう。

※�　夏休み中の登校日や部活動などの日程もご確認ください

福島町生活指導連絡協議会だより

夏休みを楽しく過ごすために

※�　�幼稚園児・こども園児の帰宅は
保護者の方がご対応ください

海や川での遊び
◦�横綱ビーチなど安全な場所で泳ぎましょう。
◦�飛び込みやテトラポッドでの遊びはやめましょう。
◦�小学生以下は大人と一緒に遊びましょう。
◦�中高生が釣りに行く場合は保護者の許可のもと、
ライフジャケットを着用しましょう。

福島町教育委員会事務局� ☎４７－３６７５
松前警察署福島交番� ☎４７－２０４２
松前警察署吉岡駐在所� ☎４８－５００７
認定こども園福島保育所� ☎４７－３４４０
福島幼稚園� ☎４７－２２３３

福島町立福島小学校� ☎４７－２００４
福島町立吉岡小学校� ☎４８－５００９
福島町立福島中学校� ☎４７－２０６９
北海道福島商業高等学校� ☎４７－２１３１
（福島町生活指導連絡協議会参加団体）
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小・中学生が田植え体験を行いました！小・中学生が田植え体験を行いました！小・中学生が田植え体験を行いました！小・中学生が田植え体験を行いました！
　５月25日（月）、福島小学校・中学校の児童、生徒を対象に「田植え体験」を行いました。
体験を始める前に、福島町黒米生産会の長内さん・中田さんより苗の植え方の説明を聞
いた後、田んぼに入り、泥で全身ドロドロになる生徒もいましたが、楽しそうに田植え
をしていました。今後、９月に稲刈り体験が行われる予定です。

◆ 農 林 か わ ら 版 ◆

お問い合わせ先：産業課農林係　☎４７－３００２　FAX  ４７－４５０４

小学生の様子

中学生の様子
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漁協吉岡地区女性部 漁港清掃活動

漁協福島地区女性部 漁港清掃活動

　４月29日（水）、吉岡漁港にて福島吉岡漁業協同組合吉岡地区女性部による清掃活動が
実施され、部員の皆さまにより漁港周辺のごみ拾いや雑草の除去作業が行われました。
　清掃活動に参加された皆さま、ありがとうございました。

　５月23日（土）、福島漁港にて福島吉岡漁業協同組合福島地区女性部による清掃活動が
実施され、部員の皆さまにより漁港周辺のごみ拾いや雑草の除去作業が行われました。
　清掃活動に参加された皆さま、ありがとうございました。

清掃活動の様子（吉岡漁港）

清掃活動の様子（福島漁港）

福島地域福島地域
マリンビジョンニュースマリンビジョンニュース

海
う

 峡
み

 の  横  綱

福島地域マリンビジョンニュースは、町民のみなさんと一緒に水産業を核とした地域振興を
進める「福島地域マリンビジョン計画」の推進状況などをお知らせするおたよりです。

ご意見・お問い合わせは福島地域マリンビジョン推進協議会事務局（産業課水産係）まで
☎ ０１３９－４７－３００２　　FAX ０１３９－４７－４５０４ 〔　〕〔　〕1919



　５月22日（金）、町議会定例会５月会議が開
催されました。
　会議では行政報告のほか議案３件が審議さ
れ、原案のとおり可決されました。

☆契約の締結
●�定住促進住宅（２号棟）建築主体工事請負
契約の締結について

○契約の目的
　住促進住宅（２号棟）建築主体工事
○契約の方法
　指名競争入札
○契約金額
　5,113万９千円
○契約の相手方
　福島町字三岳154番地の21
　金澤建設・澤田建築木工
　特定建設工事共同企業体
　代表者
　株式会社金澤建設
　代表取締役　金澤　淳悦

☆財産の取得
●�移動式エアコンの取得について
○財産の名称および数量
　移動式エアコン　一式
○取得価格
　1,262万2,610円
○取得の相手方
　札幌市中央区北13条西17丁目１番36号
　株式会社　ムラカミ
　代表取締役　村上　和輝
○取得の方法
　指名競争入札

☆補正予算
●�令和８年度福島町一般会計補正予算につい
て

　歳入歳出予算の総額にそれぞれ102万２千
円を増額し、歳入歳出の総額をそれぞれ46
億８万１千円に補正しました。

町議会定例会５月会議

建物を支えるコンクリート基礎杭を作っています
函館福島工場　松前郡福島町字千軒83-1 

TEL（0139）47-3320　http://www.hokuyuu.com 
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　６月18日（木）、町議会定例会６月会議が開
催されました。
　会議では行政報告のほか報告１件、議案４
件、発委８件が審議され、原案のとおり可決
されました。

☆一般質問
●�藤山　　大
・�救命救急の重要性とＡＥＤ（自動体外式除

細動器）の補助・助成の検討を
●熊野　茂夫
・�公用車の運用について
●平沼　昌平
・�ごみ処理についての情報共有の有り方につ

いて

☆計画の変更
●�第６次福島町総合計画の変更について
　予算補正等により事業内容に変更が生じた
ため、前期実施計画を変更しました。

☆補正予算
●�令和８年度福島町一般会計補正予算につい
て

　歳入歳出予算の総額にそれぞれ8,175万５千
円を増額し、歳入歳出の総額をそれぞれ46億
8,183万６千円に補正しました。

●�令和８年度福島町国民健康保険診療所特別
会計補正予算について

　歳入歳出予算の総額にそれぞれ29万５千円
を増額し、歳入歳出の総額をそれぞれ１億
2,744万３千円に補正しました。

●�令和８年度福島町浄化槽事業会計補正予算
について

　浄化槽事業費用の営業外費用に140万円を
追加しました。

☆報告
●�令和７年度福島町一般会計繰越明許費の報
告について

　令和７年度から令和８年度に繰越しして執
行する４事業を報告しました。

☆発委
●�日本政府に核兵器禁止条約の参加・調印・
批准を求める意見書の提出について

●�地方財政の充実・強化に関する意見書の提
出について

●�義務教育費国庫負担制度堅持・負担率1/2
への復元など教育予算拡充とゆたかな学び
を求める意見書の提出について

●�道教委「これからの高校づくりに関する指
針」（改定版）を見直しすべての子どもにゆ
たかな学びを保障する高校教育を求める意
見書の提出について

●�東京一極集中の税の偏在是正及び地方の持
続的発展に向けた施策の強化を求める意見
書の提出について

●�ゼロカーボン北海道の実現に資する森林・
林業・木材産業施策の充実・強化を求める
意見書の提出について

●�令和８年度北海道最低賃金改正等に関する
意見書の提出について

●�物価上昇に見合う年金引き上げを求める意
見書の提出について

町議会定例会６月会議
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町発注の工事等入札結果の状況をお知らせします。詳しい資料は、役場総務課窓口で閲覧いただけます。

☆入札結果（５月27日）� 単位：円

工事等入札結果の公表

工 事（業務・物品） 名 等 落札業者名 予定価格 契約金額 履行期間

旧吉岡温泉解体工事実施設計委託業務 ㈱三関建築設計事務所 3,025,000 2,959,000 R8. 11.30

函館開発建設部からのお知らせ

お問い合わせ先：函館開発建設部道路計画課　☎０１３８－４２－７６１８

一般国道228号白神防災について
　一般国道228号白神防災は、福島町字吉岡から松前町字荒谷を結ぶ路線の落石などによる特
殊通行規制区間※の解消を図り、道路の安全な通行の確保を目的とした延長7.4kmの防災対策
事業です。
　令和８年度は、地質調査と道路設計を進めていきます。
　引き続き、役場などの関係機関と連携しながら、事業を進めて参ります。

※�特殊通行規制区間とは、パトロールなどにより、気象や現地の状況などから判断して危険が予想される
場合、事前に通行規制を行う区間

▲地質調査（地盤状況の確認）作業の例

▲道路設計（道路の構造など）協議の例
　（函館開発建設部と設計受注者の協議）

医療法人社団 幸智会 小笠原クリニック
理事長・院長　小笠原　　実

〒049-1454　松前郡福島町字館崎350番地27� TEL：0139－48－5231　FAX：0139－48－5232
◦内科・消化器内科・循環器内科・呼吸器内科・皮膚科

＊第２、第４土曜日は休診
＊受付時間は 8：00～12：00 　
� 13：30～16：30 　

診療時間 月 火 水 木 金 土
8：30～ 12：30 ○ ○ ○ ○ ○ ○
14：00～ 17：00 ○ ○ 訪問診療 ○ ○
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役場役場からのおからのお知知らせらせ

■試験区分
　初級試験および上級試験（２回目）
■職務内容
　一般事務～町長部局、教育委員会事務局、
議会事務局などに勤務し、一般行政事務に従
事します。
■受験資格
　【初級】平成17年４月２日から
　　　　 平成21年４月１日までに生まれた方
　【上級】平成８年４月２日から
　　　　 平成17年４月１日までに生まれた方
■試験科目
・第一次試験 
　　教養・作文（論文）試験・総合適性検査
・第二次試験
　　一次試験合格者に対し通知
■受験手続きおよび期間
　７月１日（水）～７月31日（金）
■試 験 日
　９月６日（日）
■試験会場
　函館市 公立はこだて未来大学
※�試験案内および申込書は、町のホームペー
ジからダウンロードできます

････････････････････････････････････････

◆お問い合わせ先◆
　総務課　総務係　☎４７－３００１
　渡島町村会事務局
� ☎０１３８－４７－９２２３　

令和９年度
渡島管内町職員採用資格試験の案内

学校敷地内に立ち入らないで！
　４月下旬から５月下旬にかけて、福島小中
学校敷地内において、アルコール缶とたばこ
の吸い殻の放置が発見されました。
　現場である学校は、子どもたちが安心して
学び、生活する場所ですので、防犯面の観点
から、学校敷地内の無断立ち入りを禁止しま
す。子どもたちの安全で清潔な教育環境を守
るため、不審な行為の見守りなど、地域の皆
さまのご協力をお願いいたします。

第11弾地域商品券の使用期限について
　第11弾地域商品券の使用期限は、
「令和８年７月31日（金）まで」です。
★�使用期限が迫っていますので、お早めにご
使用くださるようお願いします。

････････････････････････････････････････

◆お問い合わせ先◆
　産業課商工観光係　☎４７－３００４

▲体育館玄関に空き缶と吸い殻が放置

▲グラウンド内に空き缶と吸い殻が放置
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お知らせお知らせ

　アイアンマンジャパンみなみ北海道大会は、
今年で３年連続３回目の開催となります。
　日本唯一のアイアンマンの大会が、函館市・
北斗市・木古内町で開催されます。
　国内のみならず世界40数か国から約1,500
人の選手が出場予定です。
　北海道道南の良さを伝え、おもてなしでア
スリートを支えるボランティアを募集いたし
ます。初めてのボランティアの方も大歓迎です。

■ＷＥＢ申込（高校生以上）
　お申し込みはこちらから▶

■応募締め切り
　７月31日（金）まで
････････････････････････････････････････

◆お問い合わせ先◆
　ボランティア事務局
　 �volunteerMAIL@triathron-south-hokkaido.dom
　☎０８０－４１５０－６５４０

アイアンマンジャパンみなみ北海道
大会ボランティア募集中！

　近年、救急車の出動回数が増加しています。
　救急車の適切な利用についてご理解・ご協
力をお願いします。
■こんな症状にはすぐに119番
　・突然手足に力が入らなくなる
　・突然の激しい頭痛、腹痛、胸痛
　・急な息切れ、呼吸困難　・吐血
　・ろれつがまわらず上手く話せない
　・顔色が明らかに悪い　　など……

　政府広報
　オンライン▶
････････････････････････････････････････

◆お問い合わせ先◆
　北海道渡島保健所
　☎０１３８－４７－９５２４

救急車の適正使用にご協力を!!

お肉はしっかり焼いて食べましょう！

渡島・檜山地方税滞納整理機構
からのお知らせ

　

引受人数 261人（法人含む）
（内：福島町 ３人）

引受金額 １億9,561万円（本税）
（内：福島町 493,888円）

徴収金額 １億1,524万円（本税＋延滞金）
（内：福島町 137,900円）

徴 収 率 58.91％（内：福島町 27.92％）

　牛や豚、鶏などのお肉には、腸管出血性大
腸菌Ｏ157やカンピロバクターなど食中毒を
起こす細菌が付着している可能性があります。
　また、エゾシカなどの野生鳥獣肉（ジビエ）
はＥ型肝炎ウイルスや寄生虫を保有している
可能性が高く、生で食べるのは特に危険です。
■食中毒を予防するためには
☑�お肉やレバーなどの内臓、ひき肉を使用
した製品（メンチカツ、ハンバーグなど）
は、中心部までよく加熱して食べましょう。

☑�お肉は、他の食品と調理器具や容器を分
けて、調理・保管しましょう。

☑�お肉に触れた調理器具などは、使用後に
消毒・殺菌をしましょう。

【食中毒予防の三原則】
つけない・ふやさない・やっつける

････････････････････････････････････････

◆お問い合わせ先◆
　北海道渡島保健所生活衛生課食品保健係
　☎０１３８－４７－９５５２
　木古内地方食品衛生協会
　☎０１３９２－２－２００８

　渡島・檜山地方税滞納整理機構は、地方税
の滞納額縮減を図るために市町に代わり、差
押え・公売などの強制的な滞納整理を行って
いる一部組合で、渡島・檜山管内の17市町
で構成されています。
　平成16年に設立し、今年で23年目になる
当機構は、納税に誠意の無い方に対しては、
毅然とした態度で対応して滞納整理を進めて
まいりました。
　令和７年度の引受実績は次のとおりです。その119番

本当に緊急ですか？
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　自衛隊では、次のとおり自衛官の採用試験を予定しております。

◦�２等陸・海・空士：一定期間自衛官として勤務後、一般企業へ就職。
　なお、継続して勤務することも可能。
◦�一般曹候補生：自衛官を一生の仕事と考えている人向き、入隊後１年９カ月以降、選考で「３
曹」へ昇任
◦�初任給：239,500円（高卒）、257,200円（大卒）、賞与：年２回（６月・12月）、宿舎費お
よび食事：無料、被服寝具など：支給または貸与
◦�インターネットを使用した応募もできます。（「自衛官インターネット応募サイト」を検索）
･･････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････

◆お問い合わせ先◆
　自衛隊松前地域事務所
　☎０１３９－４２－３７７４　 hakodate.pco-matsumae@rct.gsdf.mod.go.jp
　担当：澁谷（TEL：０８０－４４０５－９１８６）、友安（TEL：０８０－４４０５－９６９５）でも可

令和８年度　自衛官等採用試験の日程について

募 集 種 目 資　　格 受付期間等 試　験　期　日

２等陸・海・空士
（陸・海・空）

18歳～32歳

年間を通じて
受　 付　 中

7/10～7/11、

8/28～8/29、

9/25～9/28、

10/18～10/19、10/22～10/23、

11/27～11/28、

12/11～12/12、

1/17～1/18、

2/11～2/14、2/26～2/27

※�受験地：函館（それぞれの期間の中い

ずれか１日を指定できます）

一 般 曹 候 補 生
（陸・海・空）

7/1～9/1

1次：9/16～9/27

2次：10/17～11/1

※�受験地：函館（それぞれの期間の中い

ずれか１日を指定できます）
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7月は福島幼稚園

ほし組さんの

� 作品です
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「お父さんに感謝して」
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７広報

ちびっこギャラリーちびっこギャラリー

吉岡小学校大運動会

５月30日（土）

元気いっぱい選手宣誓し、みんな元気いっぱい選手宣誓し、みんな
全力で競技に取り組みました！全力で競技に取り組みました！

～お父さんの絵～
（お父さん体の部分は自分の体　
の輪郭に合わせて描きました）
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