
診療所だより診療所だより
～やまゆりの風～～やまゆりの風～ 「熱中症の予防・対策」

熱中症とは

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
１ ２ ３ ４ ５

★ ● ▲ ● ×
６ ７ ８ ９ 10 11 12

◎ ● ★ ● ▲ ● ▲
13 14 15 16 17 18 19

× ● ★ ● ▲ ● ×
20 21 22 23 24 25 26

× × × × ▲ ● ▲
27 28 29 30

× ● ★ ●

３日以内に37.0℃以上の発熱や風邪症状のある
方は、来院される前にお電話でご連絡をお願い
します。

やまゆりクリニックからのお願い

９月診療日カレンダー ×…休診日、●…通常診療、▲…午前診療日
★…受付午後６時まで、　 　◎…日曜当番日

診療所だより診療所だより ～やまゆりの風～～やまゆりの風～
「特定健診・がん検診を受けましょう‼」

特定健診・がん検診は、みなさんの健康を守る大切な検査です。
定期的に受診し、お身体の状況を確認しましょう！

★胃がん検診を除き、予約は不要です。いつでもご来院ください。

福島町国民健康保険診療所

やまゆりクリニック

診 療 時 間 月 火 水 木 金 土
午
前 ● ● ● ● ● ▲

午
後

● ● ●
訪問
診療

●

8 :30 ～ 11:45

1 :00 ～ 5:00

●5 :00 ～ 6:30

〈検査内容〉　�身体測定、血圧測定、血液検査、尿検査、
心電図検査

・�採血での血糖検査がありますので、食後３時間30分
以上あけてからの検査をおすすめします。
・受診券をご持参ください。

〈検査方法〉
・ご自宅で便をとるだけでできる、簡単な検査です。
・�お渡しする検査キットで２日分の便をとり、当院
へ提出してください。
※１年に１度無料で受けられます

〈検査方法〉
・�手のひらをレントゲンで撮影し、骨の密度を調べ
ます。
※検診料500円がかかります

〈検査方法〉　内視鏡（胃カメラ）
・�内視鏡検査は、鼻か口からの検査をご希望により
選択できます。
・事前予約が必要ですので、当院へお電話ください。
※１年に１度無料で受けられます

〈検査方法〉血液検査
※１年に１度無料で受けられます

◆特定健診

◆大腸がん検診（30歳以上の方）

◆骨粗しょう症検診（30歳以上の方）

◆胃がん検診（40歳以上の方）

◆前立腺がん検診（50歳以上の方）

〈検査方法〉レントゲン
※１年に１度無料で受けられます

◆肺がん検診（40歳以上の方）

　生活習慣病やがんの初期
は自覚症状がなく、気づか
ないうちに悪化してしまい
ます。
　健康的な生活を送るため
にも、特定健診・がん検診
を受けましょう。
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